Procedura post¢gpowania w przypadku
zachowan agresywnych ucznia

I. Dzialania interwencyjne

1.

Nauczyciel podejmuje probe wyciszenia agresywnego zachowania ucznia poprzez
rozmowe (zgodnie z zalacznikiem nr 1 do procedury).
W przypadku braku efektu rozmowy nauczyciel niezwlocznie zawiadamia pedagoga,
psychologa, dyrektora szkoly lub innego nauczyciela w celu uzyskania wsparcia
W dziataniach interwencyjnych. Zawiadomienie moze nastgpi¢ telefonicznie lub za
posrednictwem ucznia.
Po przybyciu dodatkowego pracownika szkoly uczen zostaje wyprowadzony z zajec
i skierowany do gabinetu pedagoga / psychologa szkolnego lub innego wyznaczonego
miejsca.
W sytuacji braku takiej mozliwosci nauczyciel zapewnia bezpieczenstwo pozostatym
uczniom poprzez ich wyprowadzenie z sali lekcyjnej pod opiekg innego nauczyciela.
W sytuacji bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia dopuszcza si¢ zastosowanie
przez nauczyciela krotkotrwalego przytrzymania ucznia w celu zapobiezenia dalszej
agresji.
Zdarzenie nalezy udokumentowa¢ w formie notatki stuzbowej przekazanej dyrektorowi
szkoty.
O zaistniatej sytuacji niezwlocznie informuje si¢ rodzicow (opiekunéw prawnych)
ucznia.
W przypadku wystgpienia szczegolnie nasilonych zachowan agresywnych (np. grozby
karalne, przemoc fizyczna, silne pobudzenie uniemozliwiajgce opanowanie sytuaciji)
nauczyciel lub inny pracownik szkoty:

o informuje rodzicow (opiekunow prawnych) i wzywa ich do bezzwlocznego

stawienia si¢ w szkole,

o wzywa odpowiednie stuzby, w szczegdlnosci Policje lub Pogotowie Ratunkowe.
W przypadku powtarzajacych si¢ zachowan agresywnych szkota moze zwrécic si¢ do
rodzicow (opiekundw prawnych) o podpisanie o$wiadczenia (zalgcznik nr 2 do
procedury) dotyczacego zapoznania si¢ z zasadami postgpowania w sytuacjach
zagrozenia, w tym mozliwos$ci zastosowania przez pracownika szkoly krotkotrwatego
przytrzymania ucznia w celu zapewnienia bezpieczenstwa. O$§wiadczenie ma charakter
dobrowolny.
Brak podpisania o§wiadczenia, o ktérym mowa w pkt 7, nie wstrzymuje podejmowania
przez szkole dziatan interwencyjnych wynikajacych z obowiazku zapewnienia
bezpieczenstwa uczniom i pracownikom. W sytuacjach zagrozenia szkota podejmuje
adekwatne dziatania, w tym moze wezwac odpowiednie stuzby.



9. Kazde zdarzenie wymagajace interwencji powinno by¢ odnotowane w dokumentacji
szkolne;j.

I1. Dzialania wychowawcze i profilaktyczne

10. Organizuje si¢ spotkanie zespotu wychowawczego (wychowawca, pedagog, psycholog,
dyrektor) z udziatem rodzicoOw (opiekunéw prawnych) w celu ustalenia form wsparcia
1 oddziatywan wobec ucznia.

11. W przypadku utrzymujacych si¢ zachowan agresywnych oraz braku wspolpracy ze
strony rodzicow szkota moze skierowa¢ wniosek do wilasciwego sadu rodzinnego
0 wglad w sytuacj¢ ucznia 1 zastosowanie odpowiednich srodkow wychowawczych.

12. Osoba podejmujaca interwencjg, ktora nie jest wychowawca klasy, zobowigzana jest do
niezwlocznego poinformowania wychowawcy ucznia o zdarzeniu.

I11. Zasady ogolne

e Reakcja na zachowania agresywne powinna by¢ adekwatna do stopnia zagrozenia,
okoliczno$ci zdarzenia, wieku oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia.

e Posiadanie orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego lub opinii wydanej przez
wilasciwg poradni¢ psychologiczno-pedagogiczng wigze si¢ z dostosowaniem metod
pracy oraz sposobdw reagowania ze strony nauczycieli i pracownikow szkoty, jednak
nie zwalnia ucznia z obowigzku przestrzegania zasad wspotzycia spotecznego oraz
postanowien statutu szkoty.

e Nauczyciel, jako funkcjonariusz publiczny, podlega ochronie prawnej przewidzianej w
Kodeksie karnym. Naruszenie nietykalnosci cielesnej, zniewazenie lub kierowanie
grozb karalnych wobec nauczyciela moze stanowi¢ przestepstwo.



Skrocona procedura postepowania w przypadku zachowan
agresywnych ucznia

1. Reakcja nauczyciela

e Podejmij probe wyciszenia ucznia poprzez spokojng rozmowe.
e W razie braku efektu wezwij wsparcie (pedagog, psycholog, dyrektor, inny
nauczyciel).

2. Zapewnienie bezpieczenstwa

e Odizoluj ucznia od grupy (np. skieruj do pedagoga/psychologa).
o Jedli to niemozliwe — wyprowadz pozostatych ucznidéw pod opieke innego
nauczyciela.

3. Dzialania interwencyjne

o W sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia dopuszcza si¢ krotkotrwale przytrzymanie
ucznia wylacznie w celu zapewnienia bezpieczenstwa.
e Dziatanie musi by¢ adekwatne, proporcjonalne i nienaruszajgce godnosci ucznia.

4. Powiadomienia

e Niezwlocznie poinformuj rodzicow/opiekunow prawnych.
o W sytuacjach powaznych (agresja fizyczna, grozby, brak kontroli zachowania)
wezwij:
o rodzicow/prawnych opiekunow
o Policje /lub
o Pogotowie Ratunkowe.

5. Dokumentacja

e Sporzadz notatke stuzbowg zawierajaca:
o date 1 miejsce zdarzenia,
o Opis sytuaciji,
o podjete dziatania.

e Przekaz ja dyrektorowi szkoty.

6. Dzialania po zdarzeniu
e Poinformuj wychowawcg klasy.
e Zorganizuj spotkanie z rodzicami (zespot wychowawczy).
e Zapewnij wsparcie psychologiczno-pedagogiczne uczniom.
7. Dzialania dlugofalowe
e W przypadku powtarzajacych si¢ zachowan agresywnych:

o podejmij wspolprace z rodzicami,
o wdrazaj dzialania wspierajace,



o W razie potrzeby skieruj sprawe do sadu rodzinnego.

Zasady ogolne

o Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ucznidw i pracownikow szkoty.
e Reakcja musi by¢ adekwatna do sytuacji, wieku i mozliwosci ucznia.
o Kazdy przypadek nalezy traktowa¢ indywidualnie.

e Procedura stanowi uzupehienie zapiséw Statutu Szkoty.



Zalacznik nr 1

Instrukcja dla nauczyciela — jak reagowa¢
w sytuacji niebezpiecznego zachowania
ucznia

Cel

Celem dziatania nauczyciela jest zapewnienie bezpieczenstwa uczniowi przejawiajagcemu
zachowania agresywne lub impulsywne oraz pozostatym uczestnikom zajec.

1. Reakcja werbalna (instrukcja zatrzymujaca)

1. Wydaj krotka, jasng 1 jednoznaczng instrukcje ukierunkowang na zatrzymanie
niebezpiecznego zachowania, np.:
,,P010Z nozyczki na stole”, ,,Opus¢ rece”, ,,UsiadZ spokojnie”.

2. W razie potrzeby powtarzaj komunikat spokojnym tonem (tzw. ,,zdarta ptyta”), bez
wchodzenia w dyskus;je.

2. Postawa nauczyciela

=

Zbliz si¢ do ucznia w sposob spokojny, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

2. Mow spokojnie, stanowczo 1 jasno, unikajac krzyku oraz nadmiernie emocjonalnych
reakcji.

3. Zachowuj opanowanie — Twoja postawa powinna wzmacnia¢ poczucie

bezpieczenstwa ucznia.

3. Organizacja bezpiecznej przestrzeni

1. W przypadku zagrozenia dla innych uczniow:
o odizoluj ucznia przejawiajacego agresj¢ lub
o wyprowadz pozostalych uczniow z sali pod opieka innego nauczyciela.
2. Ogranicz liczbg bodZcoéw — zapewnij mozliwie spokojne i bezpieczne otoczenie.
3. Stosuj krotkie komunikaty wspierajace, np.:
,Jestes bezpieczny”, ,,Pomoge ci si¢ uspokoi¢”, ,,0ddychaj spokojnie”.



4. Dziatania fizyczne (ostatecznosc)

1. W sytuacji bezposredniego zagrozenia zdrowia lub Zycia dopuszcza si¢ zastosowanie
krotkotrwalego przytrzymania ucznia wylacznie w celu zapobiezenia dalszej agres;ji.
2. Dziatanie to:
o ma charakter wyjatkowy i interwencyjny,
o powinno by¢ adekwatne do sytuacji,
o nie moze narusza¢ godnosci ucznia ani powodowac bolu.
3. Po zastosowaniu interwencji nalezy niezwlocznie poinformowac¢ dyrektora szkoty
oraz sporzadzi¢ notatke stuzbowa.



Zatacznik nr 2

OSWIADCZENIE RODZICA / OPIEKUNA PRAWNEGO

Ja, NIZEJ POAPISANY/A ...ccuviiviiiriieiii et rodzic / opiekun

PTAWNY UCZINTA 1eeeuvveeeiieenirieeireeeieeeesaeeessseenssseenseesnnseesneesssseessssessnsees uczgszezajacego do klasy

...... w Szkole Podstawowej nr 4 w Bielsku-Bialej .

o$wiadczam, ze:

1.

Zapoznatem/am si¢ z ,,Procedurg postepowania w przypadku zachowan agresywnych
ucznia” obowigzujacg w szkole.

Przyjmuje do wiadomosci, ze w sytuacjach zagrozenia zdrowia lub zycia ucznia lub
innych o0séb pracownicy szkoly sa zobowigzani do podjecia niezbednych dziatan
interwencyjnych.

Zostalem/am poinformowany/a, ze w sytuacjach bezposredniego zagrozenia dopuszcza
si¢ zastosowanie przez pracownika szkoly krotkotrwatego przytrzymania ucznia
wylacznie w celu zapewnienia bezpieczenstwa.

Przyjmuje do wiadomosci, ze niniejsze o§wiadczenie ma charakter dobrowolny 1 nie
ogranicza obowigzku szkoty do podejmowania dzialan wynikajacych z przepisow
prawa, w szczegOlno$ci w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa uczniom
i pracownikom.

Zobowiazuj¢ si¢ do wspolpracy ze szkola w zakresie dzialan wychowawczych

i profilaktycznych.

(data i podpis rodzica / opiekuna prawnego)



	Procedura postępowania w przypadku zachowań agresywnych ucznia
	I. Działania interwencyjne
	II. Działania wychowawcze i profilaktyczne
	III. Zasady ogólne

	Skrócona procedura postępowania w przypadku zachowań agresywnych ucznia
	1. Reakcja nauczyciela
	2. Zapewnienie bezpieczeństwa
	3. Działania interwencyjne
	4. Powiadomienia
	5. Dokumentacja
	6. Działania po zdarzeniu
	7. Działania długofalowe
	Zasady ogólne

	Załącznik nr 1
	Instrukcja dla nauczyciela – jak reagować w sytuacji niebezpiecznego zachowania ucznia
	Cel
	1. Reakcja werbalna (instrukcja zatrzymująca)
	2. Postawa nauczyciela
	3. Organizacja bezpiecznej przestrzeni
	4. Działania fizyczne (ostateczność)


