SZKOL A nr 4
(28.09-02.10.26)

Poniedzialek
Obiad:
Zupa: Grysikowa z warzywami (1,9)

Danie gléwne: Kluski na parze z musem z truskawek, woda z cytryna (1,3,7)

Wtorek
Obiad:
Zupa: Krem z dyni z grzankami (zabielany) (1,7)

Danie glowne: Medalion z indyka, ziemniaki, buraki, kompot (1,3)

Sroda
Obiad:
Zupa: Brokulowa z kaszg jaglang (zabielana) (7)

Danie gléwne: Gyros z piersi z kurczaka, ryz paraboliczny, mizeria (na bazie jogurtu),
woda z rabarbarem (7)

Czwartek
Obiad:

Zupa: Barszcz czerwony z ziemniakami (zabielany Smietanka weganska) (-)
Danie glowne: Makaron penne z czerwong fasolg 1 sosem

pomidorowym, ser gouda weganski (do posypania), kompot (1)

Pigtek
Obiad:
Zupa: Roso6t z makaronem, marchewka 1 zielong pietruszka (1,3,9)

Danie glowne: Mintaj w chrupiacej panierce, ziemniaki, marchewka z jabtkiem,
woda z pomaranczg (4,1,3)

Informacje o obecnosci konkretnego alergenu podawane sa w nawiasie przy danej potrawie.
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