SZKOLA nr 4
(26.10-30.10.2026)

Poniedzialek
Obiad:

Zupa: Koperkowa z ryzem (zabielana) (7)
Danie glowne: Knedle z jagodami polane mastem, woda z cytryng (1,3,7)
Wtorek
Obiad:
Zupa: Roso6t z makaronem, marchewkg i zielong pietruszka (1,3,9)
Danie glowne: Klopsiki drobiowe w sosie $§mietanowym, kasza bulgur, suréwka porowa (na bazie jogurtu),

kompot (1,3,7)

Sroda
Obiad:

Zupa: Barszcz czerwony z ziemniakami (zabielany $mietang weganska) (-)
Danie glowne: Spaghetti w sosie bolonskim z pomidorami, papryka i soczewicg, woda z rabarbarem (1,3)
Czwartek
Obiad:

Zupa: Krem z dyni z grzankami (zabielany) (1,7)

Danie gléwne: Kotlet z piersi z kurczaka, ziemniaki, buraki, kompot (1,3)
Pigtek
Obiad:

Zupa: Ogorkowa z kasza jaglang (7)

Danie glowne: Paluszki z fileta z mintaja, ziemniaki z koperkiem, suréwka z selera z brzoskwinig,
woda z pomarancza (4,9,3,1,7)
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Informacje o obecnosci konkretnego alergenu podawane sa w nawiasie przy danej potrawie.



