SZKOEA nr 4
(21.10-25.10.24)

Poniedzialek
Obiad:

Zupa: Ogorkowa z ryzem (zabielana) (7)

Danie gléwne: Kluski na parze z nadzieniem truskawkowym (polane mastem),
woda z pomarancza (1,3,7)

Wtorek
Obiad:

Zupa: Rosoét z makaronem, marchewka 1 zielong pietruszka (1,3,9)

Danie gléwne: Nuggetsy z indyka, ziemniaki, suréwka colestaw (na bazie jogurtu), kompot
(1,3,7)

Sroda
Obiad:
Zupa: Delikatny kapusniak z ziemniakami (-)

Danie glowne: Pierogi z migsem polane mastem, woda z cytryng i pomaranczg (1,3,7)

Cowartek
Obiad:

Zupa: Barszcz biaty z ziemniakami (zabielany) (1,7)
Danie glowne: Gulasz wieprzowy, kasza jgczmienna, mini marchewki, kompot (1)
Pigtek
Obiad:

Zupa: Krem z cukinii z grzankami (zabielany) (1,7)

Danie glowne: Rybka saute, ziemniaki, surowka z kapusty czerwonej z jabtkiem
(na bazie jogurtu), woda z pomarancza (4,1,3,7)



