SZKOLA nr 4
(09.09-13.09.2024)

Poniedzialek
Obiad:

Zupa: Kalafiorowo-koperkowa z ryzem (zabielana) (7)

Danie gléwne: Kluski §laskie z gulaszem wieprzowym, ogorek zielony z sosem vinegrette,
woda z cytryng (1,3)

Wtorek
Obiad:

Zupa: Krem dyniowo-marchewkowy (zabielany) z grzankami (1,7)

Danie gléwne: Pieczona pateczka z kurczaka, ziemniaki, surowka z biatej kapusty z ogorkiem
1 koperkiem (na bazie jogurtu), kompot (1,7)

Sroda
Obiad:
Zupa: Barszcz czerwony z ziemniakami (zabielany) (1,7)
Danie gléwne: Kluski na parze z truskawkami, polane mastem, woda z pomarancza (1,3,7)

Cowartek
Obiad:

Zupa: Pomidorowa z ryzem (zabielana) (7)
Danie gléwne: Pieczen ze schabu w delikatnym sosie cebulowym, kasza jeczmienna, gotowane

mini marchewki, kompot (1,7)

Pigtek
Obiad:
Zupa: Rosot z makaronem, marchewka i zielong pietruszka (1,3,9)

Danie glowne: Mintaj soute, ziemniaki, surowka z kapusty kiszonej, woda z cytryng (4,1,7)

Smacznego!



