
SZKOŁA nr 4
(30.09-04.10.24)

Poniedziałek
Obiad:

Zupa: Pomidorowa z ryżem (zabielana) (7)

Danie główne: Knedle z owocami polane masłem, woda z pomarańczą (1,3,7)

Wtorek
Obiad:

Zupa: Rosół z makaronem, marchewką i zieloną pietruszką (1,9,3)

Danie główne: Kotlet mielony, ziemniaki, mizeria (na bazie jogurtu), kompot (1,3,7)

Środa
Obiad:

Zupa: Z łupanego groszku z ziemniakami (-)

Danie główne: Łazanki (makaron, kiełbasa, marchewka, kapusta biała, cebulka), woda z cytryną
(1,3)

Czwartek
Obiad:

Zupa: Krem z pora i cukinii z grzankami (zabielany) (1,7)

Danie główne: Kurczak w sosie słodko-kwaśnym z ananasem i ryżem, kompot (1)

Piątek
Obiad:

Zupa: Jarzynowa (z ziemniakami) (zabielana) (7)

Danie główne: Paluszki z fileta z mintaja, ziemniaki, surówka z kapusty kiszonej,
woda z pomarańczą (4,1,3,7)


