SZKOL A nr 4
(30.09-04.10.24)

Poniedzialek
Obiad:

Zupa: Pomidorowa z ryzem (zabielana) (7)

Danie glowne: Knedle z owocami polane mastem, woda z pomarancza (1,3,7)

Wtorek
Obiad:

Zupa: Rosét z makaronem, marchewka 1 zielong pietruszka (1,9,3)

Danie gléwne: Kotlet mielony, ziemniaki, mizeria (na bazie jogurtu), kompot (1,3,7)

Sroda
Obiad:
Zupa: Z tupanego groszku z ziemniakami (-)

Danie glowne: Lazanki (makaron, kietbasa, marchewka, kapusta biata, cebulka), woda z cytryna

(1,3)

Cowartek
Obiad:

Zupa: Krem z pora i cukinii z grzankami (zabielany) (1,7)

Danie gléwne: Kurczak w sosie stodko-kwasnym z ananasem i ryzem, kompot (1)

Pigtek
Obiad:
Zupa: Jarzynowa (z ziemniakami) (zabielana) (7)

Danie gléwne: Paluszki z fileta z mintaja, ziemniaki, surowka z kapusty kiszonej,
woda z pomaranczg (4,1,3,7)



