SZKOL A nr 4
(25.11-29.11.24)

Poniedzialek
Obiad:

Zupa: Krem z pora i cukinii z grzankami (zabielany) (1,7)

Danie gléwne: Pyzy z migsem polane mastem, woda z cytryna (1,3,7)

Wtorek
Obiad:

Zupa: Jarzynowa z ziemniakami (zabielana) (1,7)

Danie gléwne: Gulasz wieprzowy, kasza jeczmienna, buraki, kompot (1)

Sroda
Obiad:
Zupa: Ogorkowa z ryzem (zabielana) (7)

Danie glowne: Pierogi z truskawkami 1 biatym serem polane mastem, woda z cytryng
1 pomaranczg (1,3,7)

Cowartek
Obiad:

Zupa: Barszcz czerwony z ziemniakami (zabielany) (-)
Danie gléwne: Szasztyk drobiowy z warzywami, ryz paraboliczny, suroéwka z czerwonej

kapusty z jabtkiem (na bazie jogurtu), kompot (7)

Pigtek
Obiad:
Zupa: Rosét z makaronem, marchewka 1 zielong pietruszka (1,9,3)

Danie gléwne: Mintaj saute, ziemniaki, marchewka z jabtkiem, woda z cytryng (4,1,3,7)



