
SZKOŁA nr 4
(16.09-20.09.2024)

Poniedziałek
Obiad:

Zupa: Grysikowa z warzywami (1,9)

Danie główne: Pyzy z mięsem polane masłem, woda z cytryną (1,3,7)

Wtorek
Obiad:

Zupa: Delikatna kwaśnica (z drobno szatkowanej kapusty kiszonej) z warzywami (-)

Danie główne: Pierś panierowana, ziemniaki, mizeria z koperkiem (na bazie jogurtu), kompot
(1,3,7)

Środa
Obiad:

Zupa: Barszcz biały z ziemniakami (zabielany) (1,7)

Danie główne: Kluski leniwe z masłem i cynamonem, woda z pomarańczą (1,3,7)

Czwartek
Obiad:

Zupa: Krem pomidorowy z dodatkiem bazylii i czerwonej papryki, grzanki (1,7)

Danie główne: Kurczak w sosie curry (zabielanym), ryż paraboliczny, zielony groszek
(na sypko), kompot (1,7)

Piątek
Obiad:

Zupa: Rosół z makaronem (drobnym), marchewką i zieloną pietruszką (1,3,7,9)

Danie główne: Paluszki z fileta z mintaja, ziemniaki, marchewka z jabłkiem, woda z cytryną
(4,1,3,7)

Informacje o obecności konkretnego alergenu podawane są w nawiasie przy danej potrawie.


