
PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA Z BIOLOGII I CHEMII

      Sprawdzanie i ocenianie osiągnięć uczniów ma na celu badanie efektywności kształcenia. Do celów oceniania uczniów należą także: 
1. wspieranie, poprzez:

� motywowanie uczniów do lepszej nauki i pracy nad sobą,
� stymulowanie i mobilizowanie uczniów do myślenia o swojej przyszłości oraz do podejmowania starań podnoszących jakość edukacji

przyrodniczej,
� stworzenie uczniom okazji i szansy osiągnięcia sukcesów edukacyjnych oraz dowartościowanie ich,
� pomoc uczniom w samodzielnym planowaniu własnego rozwoju,
� różnicowanie, wyróżnianie i nagradzanie uczniów.

2. prognozowanie, poprzez:
� zdobywanie informacji o efektywności nauczania biologii i chemii w pracy nauczyciela,
� przewidywanie przyszłych osiągnięć ucznia, wykrywanie potencjalnych umiejętności.

3. diagnoza, poprzez:
� poinformowanie uczniów o poziomie ich osiągnięć edukacyjnych i postępów w nauce,
� zdiagnozowanie potrzeb edukacyjnych uczniów, tj. określenie ich zainteresowań poznawczych i potrzeb w zakresie uczenia się

przedmiotów przyrodniczych oraz przyczyn trudności w uczeniu się tych przedmiotów,
� porównanie osiągnięć uczniów różnych klas w szkole,
� dostarczenie rodzicom i opiekunom uczniów oraz nauczycielom informacji o postępach, trudnościach i specjalnych uzdolnieniach uczniów.

Narzędzia stosowane w celu oceniania osiągnięć ucznia?

1. Sprawdziany pisemne 40 minutowe podsumowujące wiadomości i umiejętności z omówionego działu programu.
2. Pisemne 5 - 15 minutowe (kartkówki) sprawdzające wiadomości i umiejętności z 3 ostatnich jednostek lekcyjnych - równoważne

odpowiedziom ustnym.
3. Wypowiedzi ustne na początku zajęć obejmujące materiał z 2-3 ostatnich lekcji.
4. Aktywność ucznia w czasie:

– jednostki lekcyjnej,
– zajęć laboratoryjnych,
– zajęć terenowych.



5. Wyniki pracy w grupie.
6. Prace uczniowskie krótkoterminowe i długoterminowe wykonane samodzielnie (zielnik, hodowle, doświadczenia, modele, obserwacje

przyrodnicze, referaty, prezentacje multimedialne, plakaty, projekty).
7. Wykorzystywanie na lekcji zgromadzonych dodatkowych źródeł informacji.
8. Udział w konkursach biologicznych.

Sposoby sprawdzania osiągnięć ucznia.

1. Sprawdziany pisemne 40 minutowe obowiązują wszystkich uczniów. W przypadku dłuższej (ponad 2 tygodnie), usprawiedliwionej
nieobecności uczeń ustala z nauczycielem termin zaliczenia sprawdzianu. Sprawdzian poprzedzony jest lekcją powtórzeniową. Uczniowie
informowani są o sprawdzianie z tygodniowym wyprzedzeniem. Nauczyciel oddaje do wglądu uczniom oceniony sprawdzian w ciągu 2 - 3
tygodni.
2. Kartkówki 15 minutowe (materiał z trzech ostatnich lekcji) nie muszą być zapowiadane. Informacja o ocenie jest przekazywana w ciągu 1-2
tygodni.
3. Za wypowiedź ustną na początku lekcji (materiał z 2-3 ostatnich lekcji) uczeń otrzymuje ocenę cyfrową z jej uzasadnieniem.
4. Za aktywność i pracę na lekcji uczeń otrzymuje (+) lub (-). Za trzy plusy lub minusy otrzymuje odpowiednio ocenę bardzo dobrą lub
niedostateczną.
5. Za aktywność na zajęciach terenowych opierających się na pracy w grupie uczeń otrzymuje (+). Za samodzielnie przeprowadzone
obserwacje i wyciągnięte wnioski, prezentowanie efektów pracy grupy uczeń otrzymuje ocenę cyfrową.
6. Uczeń otrzymuje ocenę cyfrową za zaprezentowanie informacji z dodatkowych źródeł lub otrzymuje (+) za ich odszukanie.
7. Ocenę za pracę w grupie może otrzymać cała grupa lub indywidualni uczniowie. Ocenie podlegają umiejętności:
- planowania i organizowania pracy grupowej
- efektywnego współdziałania
- wywiązywania się z powierzonych ról
- rozwiązywania problemów w sposób twórczy.
8. Udział w konkursach przedmiotowych jest nagradzany oceną cyfrową w przypadku, gdy uczeń zajął punktowane miejsce. Za udział w
konkursie otrzymuje (+). Laureaci konkursów przedmiotowych o zasięgu wojewódzkim otrzymują celującą roczną ocenę klasyfikacyjną.
9. W przypadku braku podręcznika, zeszytu lub zeszytu ćwiczeń uczeń otrzymuje (-). Trzy (-) są podstawą do wystawienia oceny
niedostatecznej. Za następny każdorazowy brak przygotowania do lekcji uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną.
10. Uczeń może zgłosić na początku lekcji nieprzygotowanie bez podawania przyczyn - jeden raz w semestrze.
11. Oceny maja następujące wagi:
- sprawdzian, konkurs na szczeblu co najmniej powiatowym diagnoza - 3



- kartkówka, odpowiedź ustna,samodzielne wykonanie doświadczenia - 2
-, prezentacja, praca metodą projektu - 2
- praca w grupach aktywność - 1
- zeszyt, przygotowanie do lekcji – 1

12. Prace pisemne oceniane są według skali podanej w szczegółowych warunkach i sposobach wewnątrzszkolnego oceniania.

Oceny semestralne i roczne:

1. O zagrożeniu oceną niedostateczną na koniec semestru lub roku nauczyciel informuje
ucznia i jego rodziców na miesiąc przed klasyfikacją poprzez dziennik elektroniczny.

2. O proponowanych ocenach pozytywnych na koniec roku lub semestru nauczyciel informuje ucznia
i jego rodziców na 2 tygodnie przed klasyfikacją - oceny są wpisane w dzienniku elektronicznym.
3. Ocena okresowa (roczna) nie jest średnią arytmetyczną uzyskanych ocen cząstkowych.
4. Ocenę roczną wystawia się na podstawie ocen uzyskanych w ciągu całego roku.

Zasady uzupełniania braków i poprawiania ocen

1. Obowiązkowa poprawa oceny niedostatecznej ze sprawdzianu ma miejsce na zajęciach lekcyjnych. Uczeń może poprawić ocenę ze
sprawdzianu w terminie ustalonym wspólnie z nauczycielem w ciągu 2 tygodni. W przypadku krótkiej nieobecności uczeń pisze
sprawdzian na pierwszej lekcji po przyjściu do szkoły, w przypadku dłuższej nieobecności termin sprawdzianu ustalany jest wspólnie z
nauczycielem w ciągu 2 tygodni

2. Poprawa oceny z kartkówki (jeden raz) powinna nastąpić w ciągu tygodnia od dnia wystawienia oceny. Poprawa odbywa się na lekcjach
lub wyznaczonym terminie.

3. Ocena z odpowiedzi ustnej może być poprawiona raz. Czas na poprawę – 2 tygodnie. Uczeń odpowiada z bieżącego materiału (dwa tematy
wstecz).

4. Ocenę z prac długoterminowych można poprawić raz w ciągu 2 tygodni. Należy wykonać jeszcze raz polecone zadanie.
5. Obowiązkiem ucznia jest uzyskanie pozytywnej oceny ze sprawdzianów kończących działy. Poprawa pozostałych ocen jest dowolna.

Każda ocena z poprawy jest wstawiana do dziennika i uwzględniania podczas wystawiania ocen semestralnych i rocznych.
6. Uczeń ma obowiązek uzupełnić braki w wiedzy i umiejętnościach (wynikające np. z nieobecności). Może skorzystać z indywidualnych

konsultacji z nauczycielem.
7. Sposób poprawiania klasyfikacyjnej oceny semestralnej lub rocznej regulują przepisy w szczegółowych warunkach i sposobach

wewnątrzszkolnego oceniania i rozporządzenia.



Zasady oceniania uczniów ze specyficznymi trudnościami w nauce

Na podstawie opinii z poradni psychologiczno - pedagogicznej, zawartych w niej zaleceń dostosowuje się wymagania edukacyjne do
indywidualnych potrzeb psychofizycznych i edukacyjnych ucznia, u którego stwierdzono zaburzenia, odchylenia rozwojowe lub specyficzne
trudności w uczeniu się.

Sposobyinformowania rodziców o osiągnięciach ich dzieci

1. Indywidualne rozmowy nauczyciela lub wychowawcy z rodzicami.
2. Informacje ustne lub pisemne na spotkaniach klasowych tzw. wywiadówkach lub w dzienniku elektronicznym.
3. Informacje zapisane w zeszycie ucznia.
4. Sprawdzone prace ucznia są do wglądu rodzica.
5. Zawiadomienie rodziców o propozycjach ocen semestralnych i końcowo-rocznych poprzez dziennik elektroniczny.

Kryteria oceniania osiągnięć ucznia
(kryteria uwzględniają umiejętności, wiadomości, postawy, zachowania ucznia)

Ocena dopuszczająca
Uczeń:

- zna najważniejsze pojęcia, zagadnienia omawiane na lekcjach,
- odtwarza wnioski podawane przez innych,
- przy pomocy nauczyciela stosuje zdobytą wiedzę w praktyce,
- zna rozwiązania problemów i zadań podane przez innych,
- jest biernym uczestnikiem zajęć,
- formułuje wypowiedzi pisemne i ustne w postaci pojedynczych słów (wyrazów), zdań, wypowiedzi są chaotyczne,
- w prowadzonym zeszycie występują liczne braki.

Ocena dostateczna
Uczeń:

- zna, rozumie i wyjaśnia przy pomocy nauczyciela ważniejsze pojęcia, zjawiska omawiane na lekcji,
- rozwiązuje proste problemy,
- przeprowadza proste obserwacje,
- wyciąga wnioski pod kierunkiem nauczyciela,



- dostrzega główne cechy obserwowanych obiektów, zjawisk przyrodniczych,
- odczytuje pod kierunkiem nauczyciela informacje z rysunków, wykresów, map, schematów, wykazuje związki przyczynowo –

skutkowe zachodzące między elementami przyrody,
- zastosuje zdobytą wiedzę w typowych, praktycznych sytuacjach,
- formułuje wypowiedzi w potocznym języku,
- wypowiedzi ustne i pisemne są logiczne,
- niesystematycznie prowadzi zeszyt ćwiczeń.

Ocena dobra
Uczeń:

- zna, rozumie i wyjaśnia samodzielnie większość zjawisk, pojęć biologicznych,
- korzysta z dodatkowych źródeł informacji poszukując wiadomości na tematy biologiczne,
- przy pomocy nauczyciela opisuje sytuację problemową i poszukuje możliwości jej rozwiązania,
- logicznie formułuje swoje wypowiedzi, są poprawne pod względem gramatycznym i stylistycznym,
- nie popełnia znaczących błędów w posługiwaniu się terminologią biologiczną,
- samodzielnie stosuje zdobytą wiedzę w praktyce,
- dokonuje selekcji zdobywanych wiadomości,
- aktywnie uczestniczy w zajęciach,
- systematycznie prowadzi zeszyt ćwiczeń.

Ocena bardzo dobra
Uczeń:

- zna i rozumie wszystkie pojęcia, zagadnienia omawiane na lekcjach,
- samodzielnie wyjaśnia obserwowane zjawiska przyrodnicze,
- planuje doświadczenia, samodzielnie je przeprowadza i poprawnie wnioskuje,
- analizuje związki przyczynowo-skutkowe zachodzące w przyrodzie,
- dokonuje uogólnień,
- sprawnie posługuje się zdobytą wiedzą w praktyce,
- przeprowadza obserwacje przyrodnicze i dokumentuje je,
- chętnie i umiejętnie korzysta z dodatkowych źródeł informacji biologicznych,
- wypowiedzi są rzeczowe, posługuje się terminologią biologiczną,
- bierze udział w konkursach przyrodniczych,
- starannie i poprawnie prowadzi zeszyt ćwiczeń,

Ocena celująca
Uczeń:



- posiada wiadomości wykraczające poza treści omawiane na lekcji,
- korzysta z różnorodnych źródeł informacji,
- sporządza różne typy notatek,
- w atrakcyjny sposób prezentuje omawiane zagadnienia,
- wyjaśnia nowe, nietypowe zjawiska przyrodnicze,
- z powodzeniem bierze udział w konkursach.



Wymagania edukacyjne na poszczególne oceny

Klasa 5

Dział Temat
Poziom wymagań

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca

1. Biologia jako nauka Uczeń:
• wskazuje biologię jako

naukę o organizmach
• wymienia czynności
życiowe organizmów

• podaje przykłady
dziedzin biologii

Uczeń:
• określa przedmiot

badań biologii jako
nauki

• opisuje wskazane
cechy organizmów

• wyjaśnia, czym zajmuje
się wskazana dziedzina
biologii

Uczeń:
• wykazuje cechy

wspólne organizmów
• opisuje czynności
życiowe organizmów

Uczeń:
• charakteryzuje

wszystkie czynności
życiowe organizmów

• wymienia hierarchicznie
poziomy budowy
organizmu roślinnego
i organizmu zwierzęcego

• charakteryzuje
wybrane dziedziny
biologii

Uczeń:
• wykazuje jedność

budowy organizmów
• porównuje poziomy

organizacji
organizmów u roślin
i zwierząt

• wymienia inne niż
podane w podręczniku
dziedziny biologii

2. Jak poznawać
biologię?

• wskazuje obserwacje
i doświadczenia jako
źródła wiedzy biologicznej

• wymienia źródła
wiedzy biologicznej

• z pomocą nauczyciela
przeprowadza
doświadczenie
metodą naukową

• porównuje obserwację
z doświadczeniem
jakoźródła wiedzy
biologicznej

• korzysta ze źródeł wiedzy
wskazanych przez
nauczyciela

• z niewielką pomocą
nauczyciela
przeprowadza
doświadczenie metodą
naukową

• na podstawie opisu
przeprowadza
doświadczenie
metodą naukową

• rozróżnia próbę
kontrolną i próbę
badawczą

• opisuje źródła
wiedzy biologicznej

• wymienia cechy
dobrego badacza

• wykazuje zalety
metody naukowej

• samodzielnie
przeprowadza
doświadczenie metodą
naukową

• posługuje się właściwymi
źródłami wiedzy
biologicznej
do rozwiązywania
wskazanych problemów

• charakteryzuje
cechy dobrego
badacza

• planuje
i przeprowadza
doświadczenie
metodą naukową

• krytycznie analizuje
informacje pochodzące
z różnych źródeł wiedzy
biologicznej

• analizuje swoją
postawę w odniesieniu
do cech dobrego
badacza

3. Obserwacje
mikroskopowe

• z pomocą
nauczycielapodaje nazwy
części mikroskopu
optycznego

• obserwuje pod
mikroskopem preparaty
przygotowane przez
nauczyciela

• podaje nazwy
wskazanych przez
nauczyciela części
mikroskopu optycznego

• z pomocą nauczyciela
wykonuje proste
preparaty mikroskopowe

• oblicza powiększenie
mikroskopu optycznego

• samodzielnie opisuje
budowęmikroskopu
optycznego

• samodzielnie wykonuje
preparaty mikroskopowe

• z niewielką pomocą
nauczyciela nastawia
ostrośćmikroskopu
i wyszukuje obserwowane
elementy

• charakteryzuje funkcje
wskazywanych części
mikroskopu optycznego
w kolejności tworzenia
się obrazu obiektu

• wykonuje preparaty
mikroskopowe, nastawia
ostrośćmikroskopu,
rysuje obraz widziany
pod mikroskopem
optycznym

• sprawnie posługuje się
mikroskopem optycznym,
samodzielnie wykonuje
preparaty, rysuje
dokładny obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

• wskazuje zalety
mikroskopu
elektronowego*



Dział
Poziom wymagań

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca

Uczeń:
• wskazuje biologię jako

naukę o organizmach
• wymienia czynności

życiowe organizmów
• podaje przykłady

dziedzin biologii

Uczeń:
• określa przedmiot badań

biologii jako nauki
• opisuje wskazane

cechy organizmów
• wyjaśnia, czym zajmuje

się wskazana dziedzina
biologii

Uczeń:
• wykazuje cechy

wspólne organizmów
• opisuje czynności

życiowe organizmów

Uczeń:
• charakteryzuje

wszystkie czynności
życiowe organizmów

• wymienia hierarchicznie
poziomy budowy
organizmu roślinnego
i organizmu zwierzęcego

• charakteryzuje wybrane
dziedziny biologii

Uczeń:
• wykazuje jedność

budowy organizmów
• porównuje poziomy

organizacji
organizmów u roślin
i zwierząt

• wymienia inne niż
podane w podręczniku
dziedziny biologii

• wskazuje obserwacje
i doświadczenia jako
źródła wiedzy biologicznej

• wymienia źródła
wiedzy biologicznej

• z pomocą nauczyciela
przeprowadza
doświadczenie metodą
naukową

• porównuje obserwację
z doświadczeniem jako
źródła wiedzy biologicznej

• korzysta ze źródeł
wiedzy wskazanych
przez nauczyciela

• z niewielką pomocą
nauczyciela
przeprowadza
doświadczenie metodą
naukową

• na podstawie opisu
przeprowadza
doświadczenie metodą
naukową

• rozróżnia próbę kontrolną
i próbę badawczą

• opisuje źródła
wiedzy biologicznej

• wymienia cechy
dobrego badacza

• wykazuje zalety
metody naukowej

• samodzielnie przeprowadza
doświadczenie metodą
naukową

• posługuje się właściwymi
źródłami wiedzy
biologicznej
do rozwiązywania
wskazanych problemów

• charakteryzuje
cechy dobrego
badacza

• planuje
i przeprowadza
doświadczenie metodą
naukową

• krytycznie analizuje
informacje pochodzące
z różnych źródeł
wiedzy biologicznej

• analizuje swoją
postawę w odniesieniu
do cech dobrego
badacza

• z pomocą nauczycielapodaje
nazwy części mikroskopu
optycznego

• obserwuje pod
mikroskopem preparaty
przygotowane przez
nauczyciela

• podaje nazwy
wskazanych przez
nauczyciela części
mikroskopu optycznego

• z pomocą nauczyciela
wykonuje proste preparaty
mikroskopowe

• oblicza powiększenie
mikroskopu
optycznego

• samodzielnie opisuje
budowę mikroskopu
optycznego

• samodzielnie wykonuje
preparaty mikroskopowe

• z niewielką pomocą
nauczyciela nastawia
ostrość mikroskopu
i wyszukuje obserwowane
elementy

• charakteryzuje funkcje
wskazywanych części
mikroskopu optycznego
w kolejności tworzenia
się obrazu obiektu

• wykonuje preparaty
mikroskopowe, nastawia
ostrość mikroskopu,
rysuje obraz widziany
pod mikroskopem
optycznym

• sprawnie posługuje się
mikroskopem
optycznym, samodzielnie
wykonuje preparaty,
rysuje dokładny obraz
obiektu obserwowanego
pod mikroskopem

• wskazuje zalety
mikroskopu
elektronowego*



Dział Temat
Poziom wymagań

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca

4. Składniki
chemiczne
organizmów

• wymienia trzy
najważniejsze pierwiastki
budujące organizm

• wymienia wodę i sole
mineralne jako
elementy wchodzące
w skład organizmu

• wskazuje białka, cukry,
tłuszcze i kwasy
nukleinowe jako składniki
organizmu

• wymienia sześć
najważniejszych
pierwiastków budujących
organizm

• wymienia produkty
spożywcze, w których
występują białka, cukry
i tłuszcze

• wymienia wszystkie
najważniejsze
pierwiastki budujące
organizm oraz magnez
i wapń

• wyjaśnia, że woda i sole
mineralne są związkami
chemicznymi występującymi
w organizmie

• wymienia białka, cukry,
tłuszcze i kwasy
nukleinowe jako
składniki organizmu i
omawia role dwóch z
nich

• wyjaśnia role wody i soli
mineralnych
w organizmie

• wymienia białka, cukry,
tłuszcze i kwasy
nukleinowe jako składniki
organizmu i omawia ich
role

• wykazuje, że związki
chemiczne są zbudowane
z kilku pierwiastków

• omawia funkcje białek,
cukrów, tłuszczów ikwasów
nukleinowych w organizmie
i wskazuje produkty
spożywcze, w których one
występują

5. Budowa komórki
zwierzęcej

• wskazuje komórkę jako
podstawową jednostkę życia

• podaje przykłady
organizmówjedno-
i wielokomórkowych

• obserwuje preparat
nabłonka przygotowany
przez nauczyciela

• wyjaśnia, dlaczego
komórkę nazywamy
podstawową jednostką
organizmu

• wymienia organelle
komórki zwierzęcej

• z pomocą nauczyciela
wykonuje preparat nabłonka

• opisuje kształty
komórek zwierzęcych

• opisuje budowę komórki
zwierzęcej na podstawie
ilustracji

• z niewielką pomocą
nauczyciela wykonuje
preparat nabłonka

• rozpoznaje na ilustracji
elementy budowy komórki
zwierzęcej i omawia ich
funkcje

• wykonuje preparat nabłonka
• rozpoznaje organelle

komórki zwierzęcej i
rysuje jej obraz
mikroskopowy

• z dowolnego materiału
tworzy model komórki,
zachowując cechy
organelli

• sprawnie posługuje
się mikroskopem

• samodzielnie wykonuje
preparat nabłonka i rysuje
dokładny obraz widziany
pod mikroskopem,
z zaznaczeniem widocznych
elementów komórki

6. Komórka roślinna.
Inne rodzaje
komórek

• na podstawie obserwacji
preparatów, ilustracji
i schematów wnioskuje
o komórkowej budowie
organizmów

• wymienia elementy budowy
komórki roślinnej,
zwierzęcej, bakteryjnej
i grzybowej

• obserwuje pod
mikroskopem preparat
moczarki kanadyjskiej
przygotowany przez
nauczyciela

• pod opieką nauczyciela
rysuje obraz obiektu
obserwowanego pod
mikroskopem

• podaje przykłady
komórki bezjądrowej i
jądrowej

• wymienia funkcje
elementów komórki
roślinnej, zwierzęcej,
bakteryjnej i grzybowej

• z pomocą nauczyciela
wykonuje preparat moczarki
kanadyjskiej

• obserwuje pod
mikroskopem organelle
wskazane przez
nauczyciela

• wyjaśnia, czym są
komórki jądrowe i
bezjądrowe oraz podaje
ich przykłady

• samodzielnie
wykonuje preparat
moczarki kanadyjskiej

• odróżnia pod mikroskopem
elementy budowy komórki

• wyjaśnia rolę
poszczególnych elementów
komórki

• z niewielką pomocą
nauczyciela rysuje obraz
obiektu obserwowanego
pod mikroskopem

• omawia elementy
i funkcje budowy komórki

• na podstawie ilustracji
analizuje różnice między
poszczególnymi typami
komórek, wskazuje cechy
umożliwiające
rozróżnienie komórek

• samodzielnie wykonuje
preparat moczarki
kanadyjskiej, rozpoznaje
elementy budowy komórki
roślinnej i rysuje jej obraz
mikroskopowy

• analizuje różnice
między poszczególnymi
typami komórek
i wykazuje ich związek
z pełnionymi funkcjami

• sprawnie posługuje się
mikroskopem, samodzielnie
wykonuje preparat nabłonka
i rysuje dokładny obraz
widziany pod mikroskopem
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7. Samożywność • wyjaśnia, czym
jest odżywianie
się

• wyjaśnia, czym
jest samożywność

• podaje przykłady
organizmów
samożywnych

• wskazuje fotosyntezę
jako sposób
odżywiania się

• wskazuje substancje
biorące udział w
fotosyntezie
i wymienia produkty
fotosyntezy

• z pomocą nauczyciela
przeprowadza
doświadczenie
wykazujące wpływ
dwutlenku węgla na
intensywność przebiegu
fotosyntezy

• wymienia
czynnikiniezbędne do
przeprowadzania
fotosyntezy

• wskazuje substraty
i produkty fotosyntezy

• z niewielką pomocą
nauczyciela przeprowadza
doświadczenie
wykazujące wpływ
dwutlenku węgla na
intensywność fotosyntezy

• wyjaśnia, na czym
polega fotosynteza

• omawia zależność przebiegu
fotosyntezy od obecności
wody, dwutlenkuwęgla
i światła

• schematycznie
zapisuje i omawia
przebieg fotosyntezy

• na podstawie opisu
przeprowadza
doświadczenie
wykazujące wpływ
dwutlenku węgla
na intensywność fotosyntezy

• analizuje przystosowanie
roślin do przeprowadzania
fotosyntezy

• planuje i samodzielnie
przeprowadza
doświadczenie wykazujące
wpływ dwutlenku węgla
na intensywność
fotosyntezy

• na podstawie zdobytej
wcześniej wiedzy wskazuje
w różnych warzywach
i owocach materiały
zapasowe jako produkty
fotosyntezy

8. Cudzożywność • wyjaśnia, czym
jest cudzożywność

• podaje przykłady
organizmów
cudzożywnych

• wymienia rodzaje
cudzożywności

• krótko opisuje różne
sposoby odżywiania się
zwierząt

• wyjaśnia, w jaki sposób
wskazany organizm
cudzożywny pobiera
pokarm

• omawia wybrane sposoby
cudzożywności

• podaje przykłady
organizmów należących
do różnych grup
organizmów
cudzożywnych

• charakteryzuje rodzaje
cudzożywności
występujące u różnych grup
organizmów

• wykazuje przystosowania
do pobierania pokarmów
występujące u różnych
grup organizmów
cudzożywnych

• wyjaśnia znaczenie
organizmów
odżywiających się martwą
substancją organiczną

• wyjaśnia, na czym polega
cudzożywność roślin
pasożytniczych
i półpasożytniczych

9. Sposoby
oddychania
organizmów

• określa, czym
jest oddychanie

• wymienia sposoby
oddychania

• wskazuje drożdże jako
organizmy
przeprowadzające
fermentację

• wyróżnia oddychanie
tlenowe i fermentację

• wskazuje organizmy
uzyskujące energię
z oddychania tlenowego
i fermentacji

• wyjaśnia, że produktem
fermentacji drożdży jest
dwutlenek węgla

• wskazuje mitochondrium
jako miejsce, w którym
zachodzi utlenianie

• wyjaśnia znaczenie
oddychania komórkowego

• wskazuje różnice w miejscu
przebiegu utleniania
i fermentacji w komórce

• wymienia narządy
wymiany gazowej zwierząt
lądowych i wodnych

• omawia doświadczenie
wykazujące wydzielanie
dwutlenku węgla przez
drożdże

• schematycznie zapisuje
przebieg oddychania

• określa warunki przebiegu
oddychania i fermentacji

• charakteryzuje wymianę
gazową u roślin i zwierząt

• z pomocą nauczyciela
przeprowadza
doświadczenie
wykazujące wydzielanie
dwutlenku węgla przez
drożdże

• porównuje zapis przebiegu
oddychania tlenowego
z zapisem przebiegu
fermentacji

• analizuje związek budowy
narządów wymiany
gazowej ze środowiskiem
życia organizmów

• samodzielnie przeprowadza
doświadczenie wykazujące
wydzielanie dwutlenku
węgla przez drożdże
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III.
Wiru
sy,
bakte
rie,
protis
ty i
grzyb
y

10. Klasyfikacja
organizmów

• wymienia jednostki
klasyfikacji
biologicznej

• wymienia nazwy
królestw organizmów

• wyjaśnia, czym zajmuje
się systematyka

• podaje definicję gatunku
• wymienia nazwy

królestw i podaje
przykłady organizmów
należących do danego
królestwa

• wykazuje hierarchiczną
strukturę jednostek
klasyfikacji biologicznej

• charakteryzuje
wskazane królestwo

• na podstawie ilustracji
przyporządkowuje organizm
do królestwa

• porównuje wcześniejsze
i współczesne zasady
klasyfikacji
organizmów

• wyjaśnia zasady nadawania
nazw gatunkom

• przedstawia cechy
organizmów,
napodstawie których
można je zaklasyfikować
do danego królestwa

• uzasadnia konieczność
klasyfikacji organizmów

• porównuje jednostki
klasyfikacji zwierząt
z jednostkami
klasyfikacji roślin

• z pomocą nauczyciela
korzysta z różnych kluczy
do oznaczania
organizmów żyjących
w najbliższej okolicy

11. Wirusy i bakterie • krótko wyjaśnia, dlaczego
wirusy nie są organizmami

• wymienia miejsca
występowania wirusów
i bakterii

• wymienia formy
morfologiczne bakterii

• omawia różnorodność form
morfologicznych bakterii

• opisuje cechy
budowy wirusów
i bakterii

• wymienia cechy,
którymi wirusy różnią
się od organizmów

• podaje przykłady
wirusów i bakterii

• wykazuje, dlaczego wirusy
nie są organizmami

• rozpoznaje formy
morfologiczne bakterii
widoczne w preparacie
mikroskopowym
lub na ilustracji

• omawia wybrane czynności
życiowe bakterii

• omawia wpływ bakterii
na organizm człowieka

• wskazuje drogi wnikania
wirusów i bakterii
do organizmu

• prezentuje wszystkie
czynności życiowe
bakterii

• ocenia znaczenie
wirusów i bakterii
w przyrodzie
i dla człowieka

• przeprowadza
doświadczenie
z samodzielnym
otrzymywaniem jogurtu

• omawia choroby wirusowe
i bakteryjne, wskazuje drogi
ich przenoszenia oraz zasady
zapobiegania tym chorobom

12. Różnorodność
protistów

• wymienia formy protistów
• wskazuje miejsca

występowania protistów
• wymienia grupy organizmów

należących do protistów
• z pomocą nauczyciela

wyszukuje protisty
w preparacie
obserwowanym
pod mikroskopem

• wykazuje różnorodność
protistów

• wymienia
przedstawicieli
poszczególnych grup
protistów

• wymienia czynności
życiowe wskazanych grup
protistów

• z niewielką pomocą
nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

• charakteryzuje
wskazane grupy
protistów

• wykazuje chorobotwórcze
znaczenie protistów

• opisuje czynności życiowe
protistów – oddychanie,
odżywianie, rozmnażanie się

• zakłada hodowlę protistów
• z niewielką pomocą

nauczyciela wyszukuje
protisty w preparacie
obserwowanym pod
mikroskopem

• porównuje czynności
życiowe
poszczególnych grup
protistów

• wymienia choroby
wywoływane przez protisty

• zakłada hodowlęprotistów,
rozpoznaje protisty pod
mikroskopem, rysuje
i z pomocą nauczyciela
opisuje budowę protistów

• wskazuje zagrożenia
epidemiologiczne
chorobami wywoływanymi
przez protisty

• wskazuje drogi zakażenia
chorobami wywoływanymi
przez protisty oraz zasady
zapobiegania tym chorobom

• zakłada hodowlęprotistów,
wyszukuje protisty
w obrazie mikroskopowym,
rysuje i opisuje budowę
protistów
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III.
Wirusy,
bakterie

,
protisty
i grzyby

13. Budowa
i różnorodność
grzybów. Porosty

• wymienia środowiska
życia grzybów i porostów

• podaje przykłady
grzybów i porostów

• na podstawie okazu
naturalnego lub ilustracji
opisuje budowę grzybów

• wymienia sposoby
rozmnażania się grzybów

• rozpoznaje porosty wśród
innych organizmów

• wymienia cechy
pozwalające zaklasyfikować
organizm do grzybów

• omawia wskazaną
czynność życiową grzybów

• podaje przykłady
znaczenia grzybów w
przyrodzie i dla człowieka

• wykazuje znaczeniegrzybów
w przyrodzie i dla człowieka

• analizuje różnorodność
budowy grzybów

• wyjaśnia
sposobyoddychania i
odżywiania się grzybów

• wykazuje, że porosty są
zbudowane z grzybni i glonu

• określa znaczenie
poszczególnych
komponentów w budowie
plechy porostu

• rozpoznaje różne formy
morfologiczne porostów
i podaje ich nazwy

• opisuje czynności życiowe
grzybów – odżywianie,
oddychanie i rozmnażanie
się

• analizuje znaczenie
grzybów w przyrodzie
i dla człowieka

• proponuje sposób
badania czystości
powietrza na podstawie
informacji o wrażliwości
porostów
na zanieczyszczenia

• wyjaśnia, dlaczego
porosty określa się
mianem organizmów
pionierskich

IV.
Tkanki
i organy
roślinne

14. Tkanki roślinne • wyjaśnia, czym jest tkanka
• wymienia podstawowe

rodzaje tkanek
roślinnych

• z pomocą nauczyciela
rozpoznaje na ilustracji
tkanki roślinne

• określa najważniejsze
funkcje wskazanych
tkanek roślinnych

• opisuje
rozmieszczenie
wskazanych tkanek
w organizmie roślinnym

• rozpoznaje na ilustracji
rodzaje tkanek
roślinnych

• wskazuje cechy adaptacyjne
tkanek roślinnych
do pełnienia określonych
funkcji

• na podstawie opisu
rozpoznaje wskazane tkanki
roślinne

• z pomocą nauczyciela
rozpoznaje rodzaje tkanek
roślinnych obserwowanych
pod mikroskopem

• rozpoznaje rodzaje tkanek
roślinnych
obserwowanych pod
mikroskopem

• przyporządkowuje tkanki
do organów i wskazuje na
hierarchiczną budowę
organizmu roślinnego

• analizuje związek między
budową a funkcją
poszczególnych tkanek
roślinnych, wykazuje
przystosowania tkanek
do pełnionych funkcji

15. Korzeń – organ
podziemny
rośliny

• wymienia
podstawowe funkcje
korzenia

• rozpoznaje systemy
korzeniowe

• rozpoznaje na ilustracjach
modyfikacje korzeni

• omawia
budowęzewnętrzną
korzenia
i jego podział
na poszczególne strefy

• wykazuje związek
modyfikacji korzenia
z adaptacją do środowiska
zajmowanego przez roślinę

• opisuje przyrost korzenia
na długość

• wykorzystuje wiedzę
o tkankach do wyjaśnienia
sposobu pobierania wody
przez roślinę

• na podstawie ilustracji lub
materiału roślinnego
klasyfikuje przekształcone
korzenie

• projektuje doświadczenie
świadczące o przewodzeniu
wody z korzenia w górę
rośliny
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IV.
Tkanki
i organy
roślinne

16. Pęd. Budowa
i funkcje łodygi

• wymienia nazwy
elementów budowy
zewnętrznej pędu

• wymienia funkcje łodygi

• wyjaśnia różnicę
między pędem a łodygą

• wskazuje części łodygi
roślin zielnych

• omawia funkcje
poszczególnych elementów
pędu

• na okazie roślinnym
lub ilustracji wskazuje
i omawia części łodygi

• na podstawie okazu
roślinnego żywego,
zielnikowego lub ilustracji
wykazuje modyfikacje
łodygi ze względu na
środowisko, w którym żyje
roślina

• wykorzystuje wiedzę
o tkankach do wyjaśniania
budowy i funkcji łodygi

17. Liść –
wytwórnia
pokarmu

• wymienia funkcje liści
• rozpoznaje elementy

budowy liścia
• rozpoznaje liście

pojedyncze i liście złożone

• na materiale zielnikowym
lub ilustracji wykazuje
związek budowy liścia
z pełnionymi przez
niego funkcjami

• na podstawie materiału
zielnikowego lub
ilustracji rozpoznaje
różne modyfikacje liści

• rozróżnia typy ulistnienia
łodygi

• analizuje modyfikacje
liści ze względu na
środowisko zajmowane
przez roślinę

• wykorzystuje wiedzę
o tkankach do wyjaśniania
budowy i funkcji liści

V.
Różnor
odność
roślin

18. Mchy • na podstawie ilustracji
lub żywych okazów
rozpoznaje mchy wśród
innych roślin

• wymienia miejsca
występowania mchów

• podaje nazwy elementów
budowy mchów

• z pomocą nauczyciela
przeprowadza
doświadczenie wykazujące
zdolność wchłaniania
wody przez mchy

• na podstawie ilustracji
lub żywych okazów
rozpoznaje elementy
budowy mchów
i wyjaśnia ich funkcje

• omawia znaczenie mchów
w przyrodzie i dla
człowieka

• z niewielką pomocą
nauczyciela przeprowadza
doświadczenie wykazujące
zdolność wchłaniania
wody przez mchy

• wyjaśnia, dlaczego mchy
uważane są za najprostsze
rośliny lądowe

• według opisu przeprowadza
doświadczenie wykazujące
zdolność wchłaniania wody
przez mchy

• samodzielnie planuje
i przeprowadza
doświadczenie wykazujące
zdolność wchłaniania
wody przez mchy

• na podstawie informacji
o budowie mchów wykazuje
ich rolę w przyrodzie

19. Paprotniki • wymienia miejsca
występowania paprotników

• na podstawie ilustracji
lub żywych okazów
rozpoznaje paprotniki
wśród innych roślin

• podaje nazwy organów
paproci

• wyjaśnia rolę
poszczególnych
organów paprotników

• rozpoznaje, korzystając
z atlasów roślin, trzy
gatunki rodzimych
paprotników

• wyjaśnia znaczenie
paprotników w przyrodzie
i dla człowieka

• rozpoznaje,
korzystając z atlasów
roślin, pięć gatunków
rodzimych
paprotników

•

• na podstawie ilustracji
lub żywych okazów
wykazuje różnorodność
organizmów zaliczanych do
paprotników

• rozpoznaje,
korzystając z atlasów
roślin, osiem
gatunków rodzimych
paprotników

• porównuje budowę
poszczególnych
organów u paprotników

• wykonuje portfolio
dotyczące różnorodności
paprotników
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V.
Różn
orodn
ość
roślin

20. Nagonasienne • wymienia miejsca
występowania roślin
nagonasiennych

• na podstawie ilustracji lub
żywych okazów rozpoznaje
rośliny nagonasienne
wśród innych roślin

• wyjaśnia funkcje
kwiatów i nasion

• omawia budowę rośliny
nagonasiennej
na przykładzie sosny

• wymienia przystosowania
roślin nagonasiennych
do warunków życia

• wykazuje przystosowania
roślin nagonasiennych
do środowiska

• omawia znaczenie roślin
nagonasiennych
w przyrodzie i dla człowieka

• rozpoznaje rodzime gatunki
roślin nagonasiennych

• określa, z jakiego gatunku
drzewa lub krzewu
pochodzi wskazana
szyszka

21. Okrytonasienne • wymienia miejsca
występowania roślin
okrytonasiennych

• na podstawie ilustracji lub
żywych okazów rozpoznaje
rośliny okrytonasienne
wśród innych roślin

• na ilustracji lub żywym
okazie rozpoznaje
organy roślinne
i wymienia ich funkcje

• na podstawie ilustracji,
żywego lub zielnikowego
okazu roślinnego wykazuje
różnorodność form roślin
okrytonasiennych

• podaje nazwy elementów
budowy kwiatu odróżnia
kwiat
od kwiatostanu

• omawia funkcje
poszczególnych elementów
kwiatu

• rozpoznaje formy roślin
okrytonasiennych

• wymienia sposoby
zapylania kwiatów

• omawia cykl rozwojowy
roślin okrytonasiennych

• wyjaśnia, dlaczego
kwiatostany ułatwiają
zapylanie

• wykazuje związek
budowy kwiatu ze
sposobem zapylania

22. Rozprzestrzenianie
się roślin
okrytonasiennych

• wymienia rodzaje owoców
• przedstawia sposoby

rozprzestrzeniania się
owoców

• wymienia elementy łodyg
służące do rozmnażania
wegetatywnego

• na podstawie ilustracji
lub żywych okazów
omawia budowę owoców

• wymienia rodzaje owoców
• wymienia etapy

kiełkowania nasion
• rozpoznaje fragmenty

pędów służące
do rozmnażania
wegetatywnego

• wykazuje zmiany
zachodzące w
kwiecie po zapyleniu

• określa rolę owocni
w klasyfikacji owoców

• wyjaśnia funkcje
poszczególnych elementów
nasienia

• rozpoznaje na pędzie
fragmenty, które mogą
posłużyć do rozmnażania
wegetatywnego

• wykazuje adaptacje
budowy owoców
do sposobów ich
rozprzestrzeniania się

• na podstawie ilustracji
lub okazu naturalnego
omawia budowę nasion

• zakłada hodowlę roślin
za pomocą rozmnażania
wegetatywnego

• wyjaśnia wpływ różnych
czynników na
kiełkowanie nasion

• planuje i przeprowadza
doświadczenie wykazujące
wpływ wody na
kiełkowanie nasion

• zakłada hodowlę roślin
za pomocą rozmnażania
wegetatywnego
i obserwuje ją

23. Znaczenie
i przegląd roślin
okrytonasiennych

• wymienia znaczenie roślin
okrytonasiennych
w przyrodzie

• z pomocą nauczyciela
korzysta z klucza
do oznaczania organizmów
żyjących w najbliższej
okolicy

• podaje przykłady znaczenia
roślin okrytonasiennych
dla człowieka

• z niewielką pomocą
nauczyciela korzysta
z klucza do oznaczania
organizmów żyjących
w najbliższej okolicy

• ocenia znaczenie roślin
okrytonasiennych
w przyrodzie

• rozpoznaje na ilustracji pięć
gatunków roślin
okrytonasiennych
występujących wPolsce

• korzysta z prostego klucza
do oznaczania organizmów
żyjących w najbliższej
okolicy

• ocenia znaczenie roślin
okrytonasiennych
dla człowieka

• rozpoznaje na ilustracji
dziesięć gatunków roślin
okrytonasiennych
występujących wPolsce

• sprawnie korzysta z prostego
klucza do oznaczania
organizmów żyjących
w najbliższej okolicy

• rozpoznaje na
ilustracjach dwanaście
gatunków roślin
okrytonasiennych
występujących wPolsce

• na dowolnych przykładach
wykazuje różnorodność
roślin okrytonasiennych
i ich znaczenie żywego
okazu




