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I. AKTY PRAWNE

Program Wychowawczo—Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 4 w Bielsku-Bialej na

rok szkolny 2026/2027 opracowano w oparciu o aktualnie obowigzujace akty prawne:

1.

10.

11.

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr
78, poz. 483 z p6zn. zm.).

Konwencje o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Organizacji
Narodéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526

Z pOzn. zm.).
Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2026 1. poz. 820).

Ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jednolity: (Dz. U. z 2025 .
poz. 88111019 oraz z 2026 r. poz. 203 1319)

Ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jednolity: (Dz. U. z 2026
r. poz. 515)

Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (tekst jednolity:

(Dz. U. 22024 r. poz. 1673 oraz z 2026 r. poz. 160)

Ustawe z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie oraz niektdrych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 535).

Ustawe z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (tekst jednolity: Dz. U. z 2026 r. poz. 110, 187 i
421)

Ustawe z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (tekst

jednolity: Dz. U. z 2024 r. poz. 978, 1228, z 2025 r. poz. 1872)

Ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity:

Dz.U. 22024 r. poz. 917 z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno—pedagogicznej w publicznych

przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz.U. z 2023 r. poz. 1798).



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu
zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz
przez nauczycieli: pedagogéw, pedagogoéw specjalnych, psychologéw, logopedow,

terapeutéw pedagogicznych 1 doradcéw zawodowych (Dz.U. z 2022 r. poz. 1610).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogodlnego (...) (Dz. U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz. 1533,
z 2022 1. poz. 609 1 1717, z 2023 1. poz. 312 1 1759, z 2024 1. poz. 996 oraz z 2025 r.
poz. 378 1 1052)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej

ksztatcenia ogdlnego (...) (Dz. U. z 2026 r. poz. 378)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. w sprawie

doradztwa zawodowego (Dz.U. z 2017 1. poz. 1646).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania

narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Statut Szkoly Podstawowej nr 4 w Bielsku-Biatej

Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w Szkole Podstawowej nr 4 w Bielsku-
Biatej

Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027.

II. WPROWADZENIE DO PROGRAMU

Program Wychowawczo—Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 4 w Bielsku-Bialej

opracowany w oparciu o obowigzujace przepisy prawa, na podstawie diagnozy potrzeb

1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, analizy czynnikow chronigcych oraz

czynnikow ryzyka, a takze wnioskow wynikajacych z ewaluacji Programu Wychowawczo—

Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2025/2026.



Podstawe opracowania programu stanowity:

obserwacje funkcjonowania uczniow w §rodowisku szkolnym,
rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

analiza dokumentacji szkolnej,

analiza sytuacji wychowawczej klas,

wnioski z pracy zespoldw nauczycielskich i specjalistow,

analiza frekwencji, zachowania i osiagnie¢ edukacyjnych ucznidw,
wyniki ankiet skierowanych do ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli,
rozpoznanie potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych ucznioéw,

ocena skutecznosci dziatan wychowawczych i profilaktycznych prowadzonych w roku

szkolnym 2025/2026.

W wyniku przeprowadzonej diagnozy oraz ewaluacji programu z roku szkolnego 2025/2026

zauwazono potrzebe dalszego wzmacniania dziatan w zakresie:

wspierania zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,
przeciwdziatania przemocy réwiesniczej i cyberprzemocy,
profilaktyki uzaleznien behawioralnych,

rozwijania kompetencji emocjonalno-spotecznych uczniow,
budowania odpornosci psychicznej i spoteczne;j,

promowania higieny cyfrowej 1 aktywnosci offline,
wzmacniania wspolpracy szkoly z rodzicami,

rozwijania kompetencji cyfrowych oraz krytycznego myslenia,
edukacji zdrowotnej i promocji zdrowego stylu zycia,

dziatah zwigzanych z bezpieczenstwem uczniow oraz Standardami Ochrony

Matoletnich,

wspierania ucznidow w sytuacjach kryzysowych,



e rozwijania oceniania ksztattujacego, pracy projektowej oraz aktywizujacych metod

nauczania.

Przeprowadzona analiza wykazata rowniez potrzebe dalszego indywidualizowania wsparcia
uczniéw, wzmacniania poczucia bezpieczenstwa w szkole oraz podejmowania dziatan
ukierunkowanych na tworzenie przyjaznego, wspierajacego i bezpiecznego S$rodowiska

edukacyjnego zgodnego z zatozeniami Reformy26 i ,,Kompasu Jutra”.

Program Wychowawczo—Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 4 w Bielsku-Bialej
stanowi podstawe¢ dziatan wychowawczych, opiekunczych, profilaktycznych oraz
edukacyjnych realizowanych wobec ucznidow przy wspédludziale rodzicow, nauczycieli,

specjalistow, instytucji wspierajacych szkote oraz srodowiska lokalnego.

Program uwzglednia podstawowe kierunki polityki o$wiatowe] panstwa na rok szkolny
2026/2027, zatozenia Reformy26 oraz ide¢ ,,Kompasu Jutra”, ukierunkowang na tworzenie

szkoly wymagajacej, wspierajacej, bezpiecznej 1 przyjaznej rozwojowi ucznia.
Dziatania szkoty koncentrujg si¢ na:

e wspieraniu zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,

e wzmacnianiu profilaktyki zachowan ryzykownych,

e budowaniu odpornosci psychicznej i spolecznej ucznidow,

e edukacji zdrowotne;,

o przeciwdziataniu przemocy réwiesniczej,

e promowaniu higieny cyfrowej,

e rozwijaniu kompetencji spotecznych i obywatelskich,

e wspieraniu rodzicéw w procesie wychowania,

e zapewnieniu bezpieczenstwa zgodnego ze Standardami Ochrony Matoletnich,

e rozwijaniu krytycznego myslenia i odpowiedzialnego korzystania z nowych

technologii, w tym sztucznej inteligencji,

e wspieraniu indywidualnego rozwoju ucznia poprzez ocen¢ funkcjonowania i

dostosowanie oddziatywan edukacyjnych.



Program opiera si¢ na zatozeniu, ze szkota jest miejscem wspierajagcym wszechstronny rozwoj
dziecka i miodego czlowieka — zaréwno w sferze poznawczej, emocjonalnej, spotecznej,
zdrowotnej, jak 1 moralnej. Dziatania wychowawczo—profilaktyczne podejmowane przez
szkole majg na celu tworzenie bezpiecznego, przyjaznego i wymagajgcego srodowiska
edukacyjnego, w ktorym kazdy uczen moze rozwija¢ swoje mozliwosci, budowa¢ poczucie
wlasnej wartos$ci, uczy¢ si¢ odpowiedzialno$ci oraz funkcjonowania w spoteczenstwie

opartym na wzajemnym szacunku i wspotpracy.

Szczegbdlne znaczenie w roku szkolnym 2026/2027 maja zatozenia Reformy26 oraz
»Kompasu Jutra”, ktorych celem jest wspieranie szkot i placowek o§wiatowych we wdrazaniu
nowoczesnych rozwigzan edukacyjnych ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej,
wspierajacej 1 przyjaznej rozwojowi ucznia. Program uwzglednia konieczno$¢ budowania
srodowiska edukacyjnego odpowiadajagcego na wyzwania wspdlczesnego S$wiata,
rozwijajacego kompetencje przyszto$ci oraz wzmacniajacego dobrostan psychiczny dzieci

i mlodziezy.

W centrum dziatan szkoty znajduje si¢ uczen oraz jego potrzeby rozwojowe, edukacyjne,
emocjonalne i spoteczne. Szkota podejmuje dzialania wspierajace budowanie odpornos$ci
psychicznej 1 spotecznej ucznidw, przeciwdziala przemocy rowiesniczej, uzaleznieniom
behawioralnym 1 zagrozeniom wynikajacym z nadmiernego korzystania z technologii
cyfrowych. Szczegélny nacisk polozony zostal na promocj¢ zdrowia psychicznego,

rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie z emocjami, stresem oraz sytuacjami kryzysowymi.

Program zaklada S$cista wspoOtprace szkoty z rodzicami, specjalistami oraz instytucjami
wspierajacymi dziecko 1 rodzing. Istotnym elementem dzialan szkoty jest zapewnienie
bezpieczenstwa uczniom zgodnie ze Standardami Ochrony Matoletnich oraz podejmowanie
dziatan profilaktycznych i1 edukacyjnych wzmacniajacych $wiadomos¢ dzieci, rodzicow

1 nauczycieli w zakresie ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

Szkota wspiera ucznidow takze w rozwijaniu kompetencji spotecznych, obywatelskich
1 patriotycznych, budowaniu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz przygotowaniu do
swiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym. Waznym elementem programu jest rowniez
edukacja zdrowotna, promocja zdrowego stylu zycia, aktywno$ci fizycznej oraz
przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i udzielania

pierwszej pomocy.



W zwigzku z dynamicznym rozwojem nowych technologii program uwzglednia dzialania
zwigzane z rozwijaniem kompetencji cyfrowych, promowaniem higieny cyfrowej,
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, krytycznego myS$lenia oraz odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji 1 zasobow edukacyjnych dostepnych w s$rodowisku

cyfrowym, w tym Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

Program zaklada rowniez wspieranie uczniow w podejmowaniu $wiadomych decyzji
edukacyjno-zawodowych, rozwijanie ciekawosci poznawczej, pracy projektowej oraz
ksztalcenia interdyscyplinarnego, zgodnie z 1dea nowoczesnej szkoly rozwijajacej

sprawczos$¢, samodzielno$¢ 1 aktywnos¢ ucznia.
Program Wychowawczo—Profilaktyczny zostat opracowany w oparciu o:
o Konstytucj¢ Rzeczypospolitej Polskiej,
e Ustawe Prawo o$wiatowe,
e Konwencje¢ o Prawach Dziecka,
o Statut Szkoty,
e Standardy Ochrony Matoletnich,
e podstawe programowa ksztatcenia ogdlnego,
e kierunki polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027.

W programie uwzgledniono nastgpujace kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny

2026/2027:

1. Wspieranie przedszkoli i szk6l we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26 —
Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej

1 przyjaznej rozwojowi ucznia.

2. Szkota miejscem budowania odpornosci spolecznej — ksztaltowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich 1 prospotecznych  oraz  odpowiedzialnos$ci

za bezpieczenstwo wilasne 1 innych.

3. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu Zzycia, aktywnosci
ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan

prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.



4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci oft-line.

5. Rozwijanie umiej¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci i krytycznego myslenia,
w tym odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania

z funkcjonalnosci 1 zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mlodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania

w $rodowisku przedszkolnym i szkolnym.

7. Wspieranie przedszkoli i szkét w zakresie wspotpracy z rodzicami w procesie
edukacji, pomocy psychologiczno-pedagogicznej 1 wychowania w celu zapewnienia

spojnosci 1 skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.
8. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;j.

9. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtlodziezy oraz udzielanie pomocy

w kryzysach psychicznych.

10. Wspieranie = podejmowania  $§wiadomych  decyzji  edukacyjno-zawodowych,
ze szczegldlnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego i1 promocji ksztalcenia

zawodowego.
11. Upowszechnienie nowej oferty ksztalcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

12. Wspieranie ciekawosci 1 aktywno$ci poznawczej ucznidw poprzez promowanie
ksztalcenia interdyscyplinarnego 1 pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania

ksztattujacego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

Realizacja programu odbywa si¢ we wspolpracy catej spotecznosci szkolnej: uczniow,
rodzicow, nauczycieli, specjalistow, pracownikéw szkoty oraz instytucji wspierajacych

dziatania wychowawcze i profilaktyczne placéwki.
III. CELE I ZADANIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Integracja uczniow w  zespotach klasowych oraz doskonalenie relacji

interpersonalnych i1 przeciwdziatanie przemocy réwiesnicze;j.

2. Wspieranie zdrowia psychicznego ucznidw oraz rozwijanie odpornosci emocjonalne;j

1 spoteczne;.

3. Ksztaltowanie postaw promujacych zdrowy styl zycia, aktywno$¢ fizyczng

1 odpowiedzialno$¢ za wlasne zdrowie.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, emocjami 1 sytuacjami

kryzysowymi.
Przeciwdziatanie agresji, cyberprzemocy i uzaleznieniom behawioralnym.
Promowanie higieny cyfrowej oraz rownowagi pomi¢dzy aktywnoscig online i offline.

Rozwijanie kompetencji cyfrowych oraz odpowiedzialnego korzystania z Internetu,

sztucznej inteligencji i zasoboéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Wdrazanie Standardow Ochrony Matoletnich oraz budowanie bezpiecznego

srodowiska szkolnego.

Wspieranie uczniow w budowaniu poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci.
Rozwijanie kompetencji spotecznych, obywatelskich i patriotycznych.
Wzmacnianie wychowawczej roli szkoty 1 rodziny.

Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych ucznidéw z wykorzystaniem

oceny funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym.
Wspieranie uczniow ze zroznicowanymi potrzebami edukacyjnymi.
Wdrazanie oceniania ksztaltujagcego oraz metod aktywizujacych.

Rozwijanie  ciekawosci  poznawczej, pracy projektowej 1 ksztalcenia

interdyscyplinarnego.

Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych, kreatywnosci i przedsigbiorczosci.
Ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

Wspieranie uczniéw w podejmowaniu swiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych.
Promowanie ksztalcenia zawodowego 1 wspotpracy szkoly z otoczeniem spotecznym.
Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz kultury jezyka.

Budowanie postaw szacunku, tolerancji i otwarto$ci wobec innych ludzi.

IV. WARTOSCI WYCHOWAWCZE

Szkota realizuje dzialania wychowawcze oparte na nast¢gpujacych wartosciach:

1.

Szacunek dla godnosci cztowieka.



2. Odpowiedzialno$¢ za siebie 1 innych.
3. Patriotyzm i postawy obywatelskie.
4. Uczciwo$¢, szczeros¢ i sprawiedliwose.
5. Empatia i wrazliwo$¢ spoleczna.
6. Tolerancja i szacunek wobec r6znorodnosci.
7. Bezpieczenstwo i ochrona matoletnich.
8. Zdrowie psychiczne i dobrostan ucznia.
9. Zdrowy styl zycia i1 aktywno$¢ fizyczna.
10. Higiena cyfrowa i odpowiedzialno$¢ medialna.
11. Krytyczne myslenie i §wiadome korzystanie z informacji.
12. Odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej inteligencji.
13. Wspolpraca i dialog.
14. Wolontariat i pomoc potrzebujacym.
15. Samodzielnos¢ 1 przedsiebiorczos¢.
16. Rozwijanie zainteresowan i talentow.
17. Szacunek do tradycji narodowej i regionalne;.
18. Poszanowanie $rodowiska naturalnego.
19. Rozwijanie kompetencji czytelniczych.
20. Budowanie odpornosci psychicznej i spoteczne;j.
V. WARTOSCI PROFILAKTYCZNE

Profilaktyka rozumiana jest jako proces wspierajacy ucznia w prawidlowym rozwoju

fizycznym, psychicznym, emocjonalnym i spotecznym.
Dziatania profilaktyczne szkoty obejmuja:
o profilaktyke przemocy i agresji,

o profilaktyke uzaleznien behawioralnych,



e przeciwdzialanie cyberprzemocy,

e wspieranie zdrowia psychicznego,

e wzmacnianie relacji rowiesniczych,

e rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
e edukacj¢ zdrowotna,

o edukacj¢ dotyczaca bezpieczenstwa,
e promocje¢ aktywnosci offline,

e Wwzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow,

ochrong dzieci przed krzywdzeniem zgodnie ze Standardami Ochrony Matoletnich.
Szkota prowadzi dzialania profilaktyczne skierowane do:

e uczniow,

e rodzicow,

e nauczycieli,

o wychowawcow,

e specjalistow szkolnych.
VI. PSYCHOSPOLECZNA DIAGNOZA SRODOWISKA SZKOLNEGO

W szkole corocznie prowadzona jest diagnoza potrzeb rozwojowych, edukacyjnych,

wychowawczych i profilaktycznych uczniow.
Diagnoza obejmuje:
e ankiety dla uczniow, rodzicow i1 nauczycieli,
e obserwacje funkcjonowania ucznidw,
e analiz¢ sytuacji wychowawczej klas,
o analiz¢ frekwencji i osiggnig¢ edukacyjnych,
e rozmowy indywidualne,

e analiz¢ dokumentacji szkolnej,



e oceng¢ funkcjonowania ucznia w srodowisku szkolnym,
e rozpoznawanie czynnikOw ryzyka i czynnikow chronigcych,
o analize sytuacji zwigzanych z bezpieczenstwem i dobrostanem psychicznym ucznidw.

Na podstawie diagnozy oraz kierunkéw polityki o$§wiatowej panstwa na rok szkolny

2026/2027 wyznaczono gldwne obszary dziatan:
e wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
o przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej,
o profilaktyka uzaleznien behawioralnych,
e edukacja zdrowotna,
e promocja aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia,
o higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci,
e odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej inteligenciji,
e wspieranie rodzicOw w procesie wychowania,
e budowanie odpornosci spoteczne;j,
e rozwijanie kompetencji obywatelskich i patriotycznych,
o ocenianie ksztattujace i aktywizacja uczniow,
e wspieranie uczniow w wyborze $ciezki edukacyjno-zawodowej,
e rozwijanie pracy projektowej i ksztatcenia interdyscyplinarnego.
VII. CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA
Czynniki ryzyka:
e niska samoocena,
e ostabione relacje rodzinne,
o trudnosci emocjonalne,
e izolacja spoteczna,

e przemoc rowiesnicza,



cyberprzemoc,

nadmierne korzystanie z urzadzen cyfrowych,
brak higieny cyfrowej,

uzaleznienia behawioralne,

brak umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem,
brak wsparcia emocjonalnego,

negatywna presja rOwiesnicza,

trudnosci szkolne,

zaburzone relacje spoteczne,

brak konstruktywnych zainteresowan.

Czynniki chroniace:

dobre relacje rodzinne,

poczucie bezpieczenstwa,

wsparcie emocjonalne,

pozytywne relacje rowiesnicze,
rozwijanie zainteresowan,
aktywnos¢ sportowa,

aktywnos$¢ spoteczna,

wolontariat,

wspotpraca szkoty z rodzicami,
dostep do pomocy psychologiczno-pedagogiczne;,
rozwijanie kompetencji spotecznych,
pozytywny klimat szkoty,

respektowanie Standardéw Ochrony Matoletnich,



e rozwijanie odpornos$ci psychiczne;.
VIIL. WIZJA 1 MISJA SZKOLY
Misja szkoly

Szkota wspiera wszechstronny rozwoj ucznia, tworzac bezpieczne, przyjazne 1 wymagajace

srodowisko edukacyjne zgodne z zatozeniami Reformy26 i ,,Kompasu Jutra”.

Naszym priorytetem jest dobrostan ucznia, rozw6j kompetencji spoltecznych, emocjonalnych
1 obywatelskich oraz przygotowanie mtodego czlowieka do odpowiedzialnego

funkcjonowania we wspotczesnym $wiecie.
Wizja szkoly
Szkota jest miejscem:
e Dbezpiecznym i przyjaznym,
e wspierajacym zdrowie psychiczne,
e rozwijajagcym potencjat kazdego ucznia,
e budujacym odpornos¢ spoteczna,
e promujacym zdrowy styl zycia,
e przeciwdzialajgcym przemocy i wykluczeniu,
e uczacym odpowiedzialnego korzystania z technologii,
e wspierajacym wspolprace z rodzicami,
e rozwijajacym aktywnos$¢ spoleczng i obywatelska ucznidw,
e wdrazajacym ocenianie ksztaltujace oraz metody aktywizujace.
IX. SYLWETKA ABSOLWENTA
Absolwent szkoty:
e dba o zdrowie psychiczne 1 fizyczne,
e potrafi budowa¢ prawidlowe relacje spoteczne,

e jest odpowiedzialny i empatyczny,



e przestrzega zasad bezpieczenstwa,

o zna Standardy Ochrony Maloletnich,

e potrafi bezpiecznie korzysta¢ z Internetu,

e zachowuje higiene cyfrowa,

o odpowiedzialnie korzysta z Al,

e wykazuje postawy obywatelskie 1 patriotyczne,

e jest aktywny spotecznie,

e potrafi wspotpracowac,

e radzi sobie z emocjami i stresem,

e szanuje innych ludzi,

e potrafi podejmowac §wiadome decyzje edukacyjno-zawodowe,

e rozwija swoje zainteresowania i pasje,

e jest przygotowany do dalszej edukacji i zycia spotecznego.
X. PRIORYTETY SZKOLY

1. Wspieranie zdrowia psychicznego uczniow

2. Profilaktyka przemocy i1 uzaleznien behawioralnych

3. Wdrazanie Standardéw Ochrony Maloletnich.

4. Edukacja zdrowotna 1 promocja zdrowego stylu zycia.

5. Rozwijanie odpornosci spolecznej ucznidow.

6. Wspieranie rodzicoOw w procesie wychowania.

7. Rozwijanie kompetencji cyfrowych i1 higieny cyfrowe;.

8. Odpowiedzialne korzystanie ze sztucznej inteligencji.

9. Rozwijanie aktywnosci offline.

10. Wspieranie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych.



11. Rozwijanie pracy projektowej 1 ksztalcenia interdyscyplinarnego.

12. Rozwijanie kompetencji obywatelskich i patriotycznych.

13. Wspieranie doradztwa zawodowego.

14. Rozpoznawanie potrzeb uczniow poprzez oceng funkcjonowania.

15. Wspieranie ucznidow ze zroznicowanymi potrzebami edukacyjnymi.
XI. GLOWNE METODY PRACY

o metody aktywizujace,

e metoda projektu,

e burza mézgow,

e dyskusja,

e trening umiejetnosci spotecznych,

e zajg¢cia warsztatowe,

e clementy oceniania ksztattujacego,

e praca zespolowa,

o dzialania praktyczne,

e dziatania profilaktyczne,

o dzialania integracyjne,

e projekty interdyscyplinarne.

XII. FORMY REALIZACJI

zajecia wychowawcze,

o warsztaty profilaktyczne,

e zajecia rozwijajace kompetencje emocjonalno-spoteczne,
e zajecia specjalistyczne,

e dziatania z zakresu edukacji zdrowotne;j,



XT1IT

programy profilaktyczne,

spotkania z psychologiem,

spotkania z Policja,

dziatania dotyczace SOM,

dziatania promujace zdrowie psychiczne,
zajecia z zakresu pierwszej pomocy,
dziatania promujace higieng cyfrowa,
akcje promujace aktywnos$¢ offline,
projekty edukacyjne,

dziatania wolontariackie,

dziatania patriotyczne i obywatelskie,
doradztwo zawodowe,

wspotpraca z rodzicami,

konsultacje specjalistyczne.

. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrekcja

wspiera dziatania profilaktyczne i wychowawcze,
dba o bezpieczenstwo ucznidéw,

monitoruje wdrazanie SOM,

organizuje wsparcie psychologiczno-pedagogiczne,

wspiera wspolprace z rodzicami.

Nauczyciele

wspierajg dobrostan ucznidow,

reaguja na sytuacje kryzysowe,



e rozwijajg kompetencje spoteczne uczniow,

o realizujg dziatania profilaktyczne,

e promujg zdrowy styl zycia,

e rozwijajg kompetencje cyfrowe 1 higiene cyfrowa.

Wychowawcy

integrujg zespot klasowy,
e monitorujg funkcjonowanie uczniow,
e wspierajg zdrowie psychiczne uczniow,
e wspoOtpracujg z rodzicami,
o realizujg dziatania profilaktyczne.
Rodzice
e wspolpracuja ze szkola,

e wspierajg dziatania wychowawcze,

uczestniczg w dziataniach profilaktycznych,

dbaja o bezpieczenstwo i dobrostan dzieci.

Samorzad Uczniowski

wspotorganizuje zycie szkoly,

e promuje postawy obywatelskie,

o wspiera dziatania integracyjne,

e angazuje uczniow w dziatania spoteczne i1 profilaktyczne.
XIV. ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI
Wspétpraca szkoly z rodzicami opiera si¢ na:

e partnerstwie,

e Wwzajemnym szacunku,



e wspOlnym wspieraniu rozwoju ucznia,

e wspolpracy w zakresie zdrowia psychicznego i bezpieczenstwa dzieci,
e wspoOlnym przeciwdziataniu przemocy i uzaleznieniom,

e wspoOlpracy w zakresie higieny cyfrowej,

e wspieraniu rodzicéw w sytuacjach trudnych i kryzysowych,

e wspoOtpracy w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

o informowaniu o obowigzujacych przepisach Standardow Ochrony Matoletnich,

podejmowaniu dziatan stuzacych zapewnieniu ich znajomosci i przestrzegania.

XV. NORMY ZACHOWANIA OBOWIAZUJACE CZEONKOW SPOLECZNOSCI
SZKOLNEJ

Uczen:
e zachowuje si¢ z szacunkiem wobec innych,
e nie stosuje przemocy,
e przestrzega zasad bezpieczenstwa,
e reaguje na krzywde innych osob,
e odpowiedzialnie korzysta z Internetu,
e przestrzega zasad higieny cyfrowe;,
o dba o zdrowie psychiczne swoje i1 innych,
e przestrzega zasad wynikajacych ze Standardow Ochrony Matoletnich,
e szanuje mienie szkoty i innych 0sob,
e wspoOlpracuje z rowiesnikami i nauczycielami.
XVI. PRZEWIDYWANE EFEKTY DZIAEAN PROFILAKTYCZNYCH
Uczen:
e zna zasady zdrowego stylu zycia,

o potrafi dba¢ o zdrowie psychiczne,



e zna sposoby radzenia sobie ze stresem,

e potrafi rozwigzywac konflikty,

e Zna zagrozenia zwigzane z cyberprzemoca,

e stosuje zasady higieny cyfrowej,

e odpowiedzialnie korzysta z nowych technologii i Al,

e zna zasady bezpieczenstwa,

o zna Standardy Ochrony Maloletnich,

e potrafi wspotpracowac z innymi,

e rozwija kompetencje spoteczne,

e potrafi podejmowac §wiadome decyzje edukacyjno-zawodowe,

e angazuje si¢ w dziatania spoteczne i obywatelskie.
XVII. EWALUACJA PROGRAMU
Program bedzie podlegat corocznej ewaluacji poprzez:

o ankiety dla uczniow,

o ankiety dla rodzicow,

o ankiety dla nauczycieli,

e obserwacje,

e analiz¢ dokumentac;ji,

o analize dziatan profilaktycznych,

e analizg¢ sytuacji wychowawczej,

e oceng skutecznosci podejmowanych dziatan,

o analize potrzeb ucznidéw i rodzicoHw.

Whioski z ewaluacji beda wykorzystywane do modyfikacji programu w kolejnych latach
szkolnych, zgodnie z potrzebami spolecznosci szkolnej oraz kierunkami polityki o§wiatowe;]

panstwa.



XVIIL PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH NA ROK
SZKOLNY 2026/2027

Program Wychowawczo—Profilaktyczny Szkoly Podstawowej nr 4 w Bielsku-Bialej
stanowi spojng koncepcje dziatan wychowawczych, profilaktycznych, opiekunczych

1 edukacyjnych podejmowanych przez szkole na rzecz wszechstronnego rozwoju ucznia.

Realizacja programu ma na celu wspieranie uczniow w osiagganiu dojrzalosci emocjonalne;j,
spolecznej, zdrowotnej 1  obywatelskiej, rozwijaniu  kompetencji  niezbednych
do funkcjonowania we wspoOtczesnym $wiecie oraz budowaniu poczucia bezpieczenstwa,

sprawczosci 1 odpowiedzialnosci.

Podejmowane dziatania wychowawczo—profilaktyczne ukierunkowane sg na tworzenie szkoty
bezpiecznej, wspierajacej, otwarte] na potrzeby ucznia i1 jego rodziny oraz zgodnej
z zalozeniami Reformy26 i idea ,,Kompasu Jutra”. Szczegdlne znaczenie przypisuje si¢
wspieraniu zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozwijaniu odpornosci spotecznej,
przeciwdziataniu przemocy rowiesniczej, uzaleznieniom behawioralnym oraz promowaniu

zdrowego stylu zycia 1 higieny cyfrowe;.

Szkota dazy do budowania atmosfery wzajemnego szacunku, wspoOtpracy i
odpowiedzialnosci, w ktorej kazdy uczen ma mozliwo$¢ rozwijania swoich zainteresowan,
talentow 1 kompetencji oraz otrzymuje wsparcie adekwatne do swoich potrzeb rozwojowych i

edukacyjnych.

Istotnym elementem programu jest wspOlpraca szkoly z rodzicami, specjalistami oraz
instytucjami wspierajacymi dziecko i rodzing. Tylko wspdlne i1 spdjne oddziatywania
wychowawcze oraz profilaktyczne pozwalaja skutecznie wspiera¢ ucznia w jego rozwoju i

przeciwdziata¢ pojawiajgcym si¢ trudnosciom.



Zagadnienia

I. OBSZAR: BEZPIECZENSTWO

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni
Zapoznanie uczniow z 1. Zapoznanie uczniow z Dyrektor szkoty
zasadami bezpieczenstwa w  |obowigzujacymi regulaminami, Wychowawcy klas
szkole, poza szkolg oraz w procedurami oraz Standardami Nauczyciele
srodowisku cyfrowym. Ochrony Maloletnich. Pedagog szkolny
Edukacja dot . . Psychol kol

uiacja dotyczaca 2. Omawianie zasad bezpieczenstwa SYChOTog SzROTY
Standardow Och . . Ped jal

ancardow Lchrony podczas zaje¢ lekcyjnych, przerw, SCAB0g Specjatly
Matoletnich.

Budowanie odpowiedzialnosci
za bezpieczenstwo wlasne

i innych.

wycieczek, wydarzen szkolnych oraz

korzystania z Internetu.

3. Zapoznanie ucznidow z zasadami
udzielania pierwszej pomocy

przedmedyczne;j.

4. Organizowanie zaje¢ dotyczacych
bezpieczenstwa w ruchu drogowym
oraz przygotowanie do egzaminu na

kart¢ rowerowa.

5. Ksztaltowanie odpowiedzialnych
postaw zwigzanych z
bezpieczenstwem wlasnym i innych

0soOb.

6. Organizowanie spotkan z
przedstawicielami Policji, Strazy

Pozarnej, ratownikami medycznymi.

7. Realizacja warsztatow dotyczacych

ochrony dzieci przed krzywdzeniem




Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

oraz procedur wynikajacych ze

Standardéw Ochrony Matoletnich.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach zagrozenia

oraz szukania pomocy.

9. Realizacja dziatan zwigzanych z
budowaniem odpornosci spotecznej

uczniow.

10. Promowanie zasad bezpiecznego
korzystania z urzadzen cyfrowych 1

Internetu.

Przeciwdzialanie agresji,
przemocy réwiesniczej

oraz cyberprzemocy.

1. Systematyczne diagnozowanie
sytuacji wychowawczej klas oraz

monitorowanie relacji rowiesniczych.

2. Wczesne rozpoznawanie zachowan
agresywnych 1 podejmowanie dziatan

interwencyjnych.

3. Organizowanie warsztatow
dotyczacych radzenia sobie z

emocjami, stresem i1 konfliktami.

4. Ksztaltowanie postaw empatii,
szacunku 1 odpowiedzialnosci

spoteczne;.

5. Realizacja zaje¢ dotyczacych
przeciwdziatania przemocy
psychicznej, fizycznej oraz przemocy

W siecl.

6. Prowadzenie indywidualnych

rozmow wspierajacych z uczniami i

Dyrektor szkoty
Wychowawcy klas
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Pedagog specjalny




Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

rodzicami.

7. Wspotpraca z instytucjami

wspierajacymi rodzing i dziecko.

8. Organizacja obchodéw Dnia
Zyczliwosci, Dnia Bezpiecznego
Internetu oraz dziatan
profilaktycznych zwigzanych z

bezpieczenstwem uczniow.

9. Edukacja uczniéw w zakresie

10. Wdrazanie dziatan
wzmacniajgcych poczucie
bezpieczenstwa psychicznego

uczniow.

odpowiedzialno$ci prawnej nieletnich.

II. OBSZAR: ZDROWIE

Zadania

Sposoéb realizacji

Odpowiedzialni

Edukacja zdrowotna oraz
promocja zdrowego stylu

zycia.

1. Realizacja zagadnien zwigzanych z
edukacja zdrowotna podczas lekcji,
zaje¢ wychowawczych 1 projektow

edukacyjnych.

2. Ksztattowanie nawykow zdrowego

odzywiania oraz aktywnosci fizyczne;j.

3. Organizowanie dziatan promujacych

zdrowy styl zycia 1 aktywnos$¢ ruchowa.

4. Organizacja spotkan ze specjalistami

zajmujacymi si¢ zdrowiem i

Wychowawcy klas
Nauczyciele wychowania
fizycznego

Nauczyciele biologii 1
przyrody

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Higienistka szkolna,
Nauczyciel edukacji

zdrowotnej




Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

profilaktyka.

5. Propagowanie zasad higieny
osobistej, higieny psychicznej i higieny

cyfrowe;j.

6. Organizowanie dziatah zwigzanych z
profilaktyka chorob oraz wzmacnianiem

odpornosci organizmu.

7. Edukacja uczniow w zakresie

udzielania pierwszej pomocy.

8. Promowanie aktywnosci offline i
ograniczania nadmiernego korzystania z

urzadzen cyfrowych.

9.Zajecia z edukacji zdrowotnej

Wspieranie zdrowia
psychicznego uczniow
oraz budowanie
odpornosci psychicznej i

spoleczne;.

1. Systematyczne monitorowanie

samopoczucia uczniow.

2. Organizowanie zaj¢¢ dotyczacych
emocji, stresu, relacji interpersonalnych

1 kryzysow psychicznych.

3. Prowadzenie warsztatow
rozwijajacych kompetencje

emocjonalno-spoteczne.

4. Wzmacnianie poczucia wlasnej
warto$ci oraz poczucia sprawczosci

uczniow.

5. Prowadzenie dziatan integracyjnych i

adaptacyjnych.

6. Zapewnienie uczniom dostepu do

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

Psycholog szkolny
Pedagog specjalny

Nauczyciele




Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni

pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

7. Organizowanie wsparcia dla uczniow
znajdujacych si¢ w sytuacjach
kryzysowych.

8. Edukacja uczniéw i rodzicow
dotyczaca zdrowia psychicznego dzieci

1 mtodziezy.

9. Ksztattowanie umiej¢tnosci radzenia

sobie z porazka 1 trudnos$ciami.

10. Promowanie pozytywnych relacji
réwiesniczych i1 przeciwdzialanie

wykluczeniu spotecznemu.

Organizacja wsparcia 1. Rozpoznawanie potrzeb Dyrektor szkoty
uczniéw ze specjalnymi [rozwojowych i edukacyjnych uczniéw. |Pedagog szkolny

potrzebami Pedagog specjalny

2. Analiza funkcjonowania ucznia w

edukacyjnymi oraz Psycholog szkolny

srodowisku szkolnym.
rozpoznawanie potrzeb Wychowawcy klas

ICZNIOW Z 3. Dostosowanie wymagan

wykorzystaniem oceny edukacyjnych do mozliwosci

funkcjonowania. psychofizycznych uczniow.

4. Organizowanie zajec¢
specjalistycznych i pomocy

psychologiczno-pedagogiczne;j.

5. Wspdlpraca z Poradnig
Psychologiczno—Pedagogiczng oraz

instytucjami wspierajacymi rodzing.

6. Wspolpraca z rodzicami uczniow w

zakresie planowania wsparcia.




Zadania

Sposob realizacji Odpowiedzialni

7. Realizacja dziatan wzmacniajacych
integracj¢ 1 wigczanie spoleczne

uczniow.

III. OBSZAR: RELACJE INTERPERSONALNE

spotecznych i
emocjonalnych

uczniow.

2. Rozwijanie umiejetnosci wspotpracy,

asertywnosci i odpowiedzialnosci.

postawy prospoteczne.

4. Organizowanie pracy metoda projektu i

3. Prowadzenie dziatah rozwijajacych empati¢ i

Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni
1. Organizowanie zaj¢¢ integracyjnych i
adaptacyjnych.
2. Wspolne organizowanie uroczystosci
klasowych i szkolnych.
Integracja zespolow 3. Wzmacnianie wspotpracy pomiedzy
. uczniami. Wychowawcy klas
klasowych i ‘
‘ ‘ o ‘ ~ |Nauczyciele
budowanie 4. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci komunikacji 1
‘ . ‘ ‘ ' Pedagog szkolny
prawidtowych relacji  [rozwigzywania konfliktow.
Psycholog szkolny
spotecznych. o . .
5. Rozwijanie postaw empatii i tolerancji.
6. Integracja ucznidow réoznych narodowosci i
kultur.
7. Wspieranie dzialalnosci Samorzadu
Uczniowskiego 1 wolontariatu.
Rozwijanie 1. Realizacja zaje¢ dotyczacych komunikacji  [Cate grono
kompetencji interpersonalne;j. pedagogiczne




Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

dziatan zespotowych.

5. Rozwijanie samodzielnosci oraz

umiejetnosci podejmowania decyzji.

6. Wspieranie aktywnos$ci spotecznej uczniow.

Wspieranie uczniow w

1. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien

uczniow.

2. Organizowanie konkurséw, projektow
edukacyjnych i dziatan rozwijajacych

kreatywnosc¢.

3. Promowanie oceniania ksztaltujacego oraz

informacji zwrotnej.

budowaniu poczucia Wychowawcy klas
wlasnej wartosci oraz 4. Rozwijanie kompetencji przysztosci: Nauczyciele
rozwijaniu wspotpracy, kreatywnos$ci, komunikacji i Pedagog szkolny
kompetencji krytycznego mys$lenia. Psycholog szkolny
przyszioscl 5. Rozwijanie umiejetnosci samopoznania 1

autorefleksji.

6. Wzmacnianie aktywnos$ci poznawczej

uczniow.

7. Wspieranie uczniow w osigganiu sukcesow

edukacyjnych i spotecznych.
IV. OBSZAR: PROFILAKTYKA
Zadania Sposob realizacji Odpowiedzialni
Profilaktyka uzaleznien|l. Edukacja uczniow dotyczaca zagrozen |Wychowawcy klas
behawioralnych oraz  |wynikajacych z nadmiernego korzystania z [Nauczyciele informatyki




Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

promowanie higieny

cyfrowe;.

Internetu, mediow spotecznosciowych i

urzadzen cyfrowych.

2. Promowanie higieny cyfrowej i

aktywnosci offline.

3. Rozwijanie umiej¢tnosci
odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej

inteligencji.

4. Rozwijanie krytycznego myslenia i

umiejetnosci weryfikowania informacji.

5. Organizowanie zaj¢¢ dotyczacych

bezpieczenstwa w sieci.
6. Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu.

7. Edukacja rodzicow dotyczaca zagrozen

cyfrowych.

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Przeciwdzialanie
uzaleznieniom od
substancji

psychoaktywnych.

1. Realizacja programow profilaktycznych.

2. Organizowanie warsztatow dotyczacych
skutkow uzywania substancji

psychoaktywnych.

3. Wspdlpraca z instytucjami

wspierajacymi dzialania profilaktyczne.

4. Prowadzenie dziatan informacyjnych dla

rodzicow.

5. Wzmacnianie czynnikoOw chronigcych
uczniéow przed zachowaniami

ryzykownymi.

6. Ksztattowanie odpowiedzialnych postaw

zdrowotnych.

Wychowawcy klas
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

Nauczyciele




V. OBSZAR: KULTURA, POSTAWY OBYWATELSKIE I DORADZTWO

ZAWODOWE

Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Ksztattowanie postaw

1. Organizowanie uroczysto$ci patriotycznych i

szkolnych.

2. Ksztattowanie szacunku do symboli

narodowych.

3. Realizacja dziatah rozwijajacych

Wychowawcy klas

dziedzictwem
narodowym i

regionalnym.

4. Udziat uczniow w konkursach, spektaklach i

dziataniach artystycznych.

5. Promowanie Narodowego Programu

Rozwoju Czytelnictwa.

patriotycznych, odpowiedzialnos¢ spoteczna. Nauczyciele historii,
obywatelskich i 4. Organizowanie akcji wolontariackich i i¢zyka polskiego i
prospotecznych. charytatywnych. WOS

5. Rozwijanie postaw obywatelskich 1

odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo wihasne i

innych.

6. Wspdlpraca z instytucjami lokalnymi.

1. Organizowanie wycieczek edukacyjnych 1

udziatu w wydarzeniach kulturalnych.
Rozwijanie
ainteresowania 2. Realizacja projektow edukacyjnych

i h z kulturg i historig Polski. o

kultura, jezykiem Fwigzanych z kullitg 1 fustorla Lo7sK Bibliotekarz
polskim oraz 3. Rozwijanie kompetencji czytelniczych. Nauczyciele jezyka

polskiego i historii

1. Realizacja zaje¢ z zakresu doradztwa

zawodowego.

2. Organizowanie spotkan z przedstawicielami




Zadania

Sposob realizacji

Odpowiedzialni

Wspieranie uczniow w

podejmowaniu

$wiadomych decyzji

edukacyjno-

zawodowych.

zawodow 1 szkot ponadpodstawowych.

3. Udziat uczniéw w targach edukacyjnych i

dniach otwartych.

4. Rozwijanie zainteresowan i predyspozycji

zawodowych uczniow.

5. Promowanie ksztalcenia zawodowego i

nowych mozliwosci edukacyjnych.

6. Wspieranie uczniéw w planowaniu dalszej

sciezki edukacyjne;.

Doradca zawodowy
Wychowawcy klas
Pedagog szkolny

Proponowany Harmonogram dzialan wychowawczo-profilaktycznych rok szkolny

2026/2027
Miesiac Dzialania / akcje wychowawczo—profilaktyczne |Obszar programu
WRZESIEN Bezpieczna droga do szkoty — spotkania z Policja  [Bezpieczenstwo
Zapoznanie uczniow ze Standardami Ochrony .
Maloletnich Bezpieczenstwo
Zajecia integracyjne i adaptacyjne w klasach Relacje interpersonalne
Wybory do Samorzadu Uczniowskiego Postawy obywatelskie
Sprzatanie Swiata Ekologia
Europejski Dzien Jezykoéw Kultura
Diagnoza potrzeb uczniéw i badanie samopoczucia [Zdrowie psychiczne
Zajecia dotyczace higieny cyfrowej i
bezpieczenstwa w sieci Frofilaktyka
PAZDZIERNIK |Tydzieh Zdrowia Psychicznego Zdrowie psychiczne




Miesiac Dzialania / akcje wychowawczo—profilaktyczne |Obszar programu
Dzien Empatii i Zyczliwo$ci Relacje interpersonalne
Warsztaty dotyczace emocji i radzenia sobie ze
Zdrowie psychiczne
stresem
Akcje promujace aktywnos¢ fizyczng Edukacja zdrowotna
Dzien Edukacji Narodowe;j Kultura
Zajecia dotyczace odpowiedzialnego korzystaniaz |
AT Higiena cyfrowa
LISTOPAD Obchody Narodowego Swieta Niepodlegtosci Patriotyzm
Swiatowy Dzien Zyczliwosci Relacje interpersonalne
Warsztaty przeciwdziatania przemocy réwiesniczej [Profilaktyka
Kampania przeciw hejtowi i cyberprzemocy Profilaktyka
Zajgcia z pierwszej pomocy Edukacja zdrowotna
GRUDZIEN Mikotajki klasowe i szkolne Integracja
Kiermasz $wigteczny i akcje charytatywne Wolontariat
Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza Postawy spoteczne
Warsztaty dotyczace relacji i komunikacji Relacje interpersonalne
Promowanie aktywno$ci offline w czasie wolnym [Higiena cyfrowa
STYCZEN Bezpieczne ferie zimowe Bezpieczenstwo
Spotkania dotyczace zdrowego stylu zycia Edukacja zdrowotna
Warsztaty dotyczace uzaleznien behawioralnych  |Profilaktyka
Dzien Babci 1 Dziadka Wartos$ci rodzinne
LUTY Dzien Bezpiecznego Internetu Higiena cyfrowa




Miesiac Dzialania / akcje wychowawczo—profilaktyczne |Obszar programu
Warsztaty dotyczace cyberprzemocy Profilaktyka
o o ' Kompetencje
Zajecia rozwijajace krytyczne myslenie .
przysztosci
Bal karnawatowy Integracja
MARZEC Tydzien Profilaktyki Profilaktyka
Dzien Walki z Depresja Zdrowie psychiczne
Warsztaty radzenia sobie ze stresem . ‘
' ) Zdrowie psychiczne
egzaminacyjnym
Projekty dotyczace doradztwa zawodowego Doradztwo zawodowe
Pierwszy Dzien Wiosny — aktywno$¢ sportowa i ‘
' ' Edukacja zdrowotna
integracyjna
KWIECIEN Swiatowy Dzief Swiadomosci Autyzmu Tolerancja i wlaczanie
Dzien Ziemi Ekologia
Warsztaty dotyczace zdrowego odzywiania Edukacja zdrowotna
Zajecia rozwijajace odpornos¢ psychiczng Zdrowie psychiczne
Akcje promujace czytelnictwo Kultura
MAJ Obchody Swieta Konstytucji 3 Maja Patriotyzm
o _ Wspotpraca z
Piknik rodzinny o
rodzicami
Zajecia dotyczace bezpieczenstwa przed wakacjami [Bezpieczenstwo

Warsztaty dotyczace relacji rowiesniczych

Relacje interpersonalne

Targi edukacyjne 1 spotkania zawodowe

Doradztwo zawodowe




Miesiac Dzialania / akcje wychowawczo—profilaktyczne

Obszar programu

CZERWIEC Bezpieczne wakacje — spotkania profilaktyczne

Bezpieczenstwo

Dzien Sportu

Edukacja zdrowotna

Podsumowanie dziatan wolontariackich

Postawy spoteczne

Ewaluacja programu wychowawczo—

profilaktycznego

Ewaluacja

Podsumowanie dziatan profilaktycznych i

wychowawczych

Ewaluacja

Dzialania realizowane systematycznie przez caty rok szkolny:

realizacja zaje¢ z zakresu edukacji zdrowotnej,
dzialania zwigzane ze zdrowiem psychicznym uczniow,
pomoc psychologiczno—pedagogiczna,

dziatania profilaktyczne,

realizacja Standardow Ochrony Matoletnich,
wspoOtpraca z rodzicami,

rozwijanie kompetencji spolecznych i emocjonalnych,
promocja higieny cyfrowe;,

dziatania zwigzane z bezpieczenstwem uczniow,
doradztwo zawodowe,

rozwijanie kompetencji przysztosci,

promowanie aktywnosci offline,

ocenianie ksztattujace i praca projektowa.

Niniejszy Program Wychowawczo—Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w

porozumieniu z Radg Pedagogiczng i obowigzuje w roku szkolnym 2026/2027.




